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PRESENTACION

Tras tres afios de funcionamiento en los que el programa "OSA-
SUNKUME, La Aventura de la Vida" ha experimentado una notable extension,
interesando en su desarrollo a un considerable nimero de municipios,
centros escolares, profesores, padres, alumnos y técnicos municipales de
prevencion, la entidad gestora del programa se plantea llevar a cabo una
"evaluacion de proceso”, que permita aproximarse al comportamiento real
de los distintos elementos que dan vida al programa.

El presente Informe es el resultado de la evaluacién encargada por
EDEX Kolektiboa a Juan Carlos Melero, en abril de 1992. El disefio del
proyecto, el trabajo de campo y la redaccién del Informe tuvieron lugar entre
mayo y julio de 1992.

Destacar la colaboracion y excelente disposicion de los Centros
Escolares participantes el Programa y muy especialmente la de aquellos que
participaron activamente en el proceso de evaluacion. Agradecer también la
actitud de los padres que atendieron nuestro requerimeinto, las valiosas
opiniones de los Técnicos Municipales para la Prevencion de las
Drogodependencias directamente implicados en el Programa, y las
aportaciones de los "expertos" que nos ofrecieron un punto de referencia
externo, tan necesario en estos casos.
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1. INTRODUCCION
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1.-INTRODUCCION

1.1. Un programa de Educacién para la Salud

El programa "OSASUNKUME, La Aventura de la Vida" (la Aventura de la
Salud en sus dos primeras ediciones) es definido por la entidad que lo disefia
y gestiona como "un programa de prevencion primaria de las
drogodependencias que se enmarca dentro del grupo de intervenciones
centradas en la disminucion de la demanda" (EDEX, 1992-a).

Dentro de este marco genérico, se inscribe en la Educacién para la Salud
como estrategia de actuacion, a partir de la hipdtesis explicita de que "si se
mejora la percepcion individual de la salud, se abandonaran o evitaran
préacticas nocivas, como la intoxicacion cronica” (EDEX, 1992-a).

Se propone, por tanto, intervenir preventivamente en el ambito de las
drogodependencias, favoreciendo "la responsabilidad del individuo por el
cuidado de si mismo" (EDEX, 1992-a), como pretensiones ultimas de "una
actuacion preventiva a nivel primario dotada de una manifiesta inespecifici-
dad" (EDEX, 1990).

Para ello, se dirige como poblacidén "diana" a los escolares del actual Ciclo
Medio de EGB (con edades comprendidas entre 8 y 10 afos), considerado
como una etapa importante en el trabajo preventivo por tratarse de unas
edades en las que la receptividad del nifio es todavia grande, asi como la
plasticidad en lo que a actitudes y habitos se refiere. Puede considerarse, por
otro lado, como la antesala del inicio en los consumos de sustancias institu-
cionalizadas (alcohol y tabaco) que comienzan a producirse a partir de los 12
afos, segun datos aportados por diversas investigaciones (Gobierno Vasco,
19883 Ministerio de Sanidad y Consumo, 1988; Ajuntament de Barcelona,
1990).

1.2. Evolucién del programa

El programa OSASUNKUME se desarroll6 durante el curso escolar 89/90
como experiencia piloto en cuatro municipios vizcainos (Portugalete, Basauri,
Getxo, Bilbao), con el respaldo econdémico de la Direccion de Bienestar Social
del Gobierno Vasco.

Valorada positivamente esta primera experiencia, en el curso 90/91 se
decide su extension a todos aquellos municipios interesados en la iniciativa.
Esto supone ampliar el nimero de alumnos a los que llega el programa de
25.000 a 55.000, de 4 a 96 los municipios, e interesar a la practica totalidad de
los Equipos Municipales de Prevencion que, de un modo u otro, lo incorporan
a sus planes de prevencion.

En su tercera edicion (curso 91/92), el programa ha continuado
extendiéndose hasta alcanzar a un niamero aproximado de 70.000 alumnos,
a 2.156 profesores y a 395 centros educativos. Los municipios participantes
pasan a 98, y el 75% de los Equipos Municipales de Prevencidon continla
aplicando el programa ( el 50% de los equipos de Alava y Guipuzcoa, y el
100% de los de Vizcaya).

1.3. Elementos del programa

Los elementos que conforman el programa OSASUNKUME son los
siguientes:

A.- Album de cromos

Es el soporte pedagogico fundamental del programa. A lo largo de sus
paginas, diversos personajes en situaciones cotidianas lanzan a los alumnos
mensajes positivos hacia el cuidado de la salud, relacionados con el
Curriculum de Educacion para la Salud.

El &lbum permite explotar el interés coleccionista de los chavales de estas
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edades ofreciéndoles un instrumento ltdico con resonancias pedagdgicas.

De las referencias localistas iniciales, y a consecuencia de la incorpora-
cion al programa de un namero importante de municipios, se ha ido dando
un cambio progresivo de escenario, hasta situar a los personajes, en la Ultima
edicidn, en los espacios naturales de la socializacion infantil (familia, escuela
y barrio).

B.- Juego de Catetos

Material de apoyo al album de cromos, reforzando los mismos
contenidos con el mismo caracter ludico.

C.- Guia del Profesor

Orientada a que los maestros conozcan mas a fondo el programa,
sus objetivos, sus elementos y la metodologia a seguir para trabajarlo en el
aula, como via para reforzar su implicacion. A estos efectos, el profesor
recibe, asimismo, una carta en la que brevemente se le recuerda la pauta
genérica de "incorporacion de los cromos al album" que la Guia propone.

D.- Concurso Escolar

A través de él se intenta estimular el trabajo en el aula, animando a
profesores y alumnos para que elaboren materiales relacionados con la salud
y su cuidado, pudiendo utilizar a tan fin diversos soportes (audiovisuales,
cuentos, etc.). El grupo clase ganador recibe como premio una estancia en la
Barcelona Olimpica, y su profesoro/a, un viaje a la EXPO' 92.

jError!Marcador no definido.
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E.- Biblioteca Especializada

Para apoyar la labor de los maestros, el programa pone a su disposicion
este recurso especializado en temas de EpS y prevencion de las drogode-
pendencias. Esta situada en Bilbao y cuenta con varios centenares de
ejemplares.

F.- Desplegable AITA ETA AMAK

Junto con el album, los escolares reciben un "desplegable" dirigido a
informar a los padres sobre el programa, y a vincular el trabajo de la escuela
con el trabajo a realizar en el seno de la familia. Contiene una invitacion
expresa para que los padres se pongan en contacto con la Oficina del
Programa.

G.- Revista AITA ETA AMAK

Los padres que contactan por escrito con el programa, reciben la revista,
a través de la cual se pretende fomentar su implicacion, y el compromiso
activo con la salud de sus hijos. No obstante, no se concibe tanto como
instrumento de formacion, sino como "recordatorio” para los padres del
desarrollo del programa.

H.- Video

Aquellos padres que contactaron por escrito con el programa se les
obsequid con un video titulado "La historia de Pascal”, cuyo objeto no era
otro que servir de soporte para el abordaje del tema de las drogodepen-
dencias en el seno de la unidad familiar.

l.- Concentraciones Festivas

Diversos municipios han organizado fiestas orientadas a fomentar el
encuentro de padres, niflos maestros y otros agentes sociales en un
escenario esencialmente ltdico. La Gran Fiesta Final es responsabilidad de
los promotores del Programa.

J.- Boletin PREBENTZIOA

Los centros escolares y otros mediadores sociales reciben ocho veces al
afio este boletin, que proporciona informacidon sobre diversas iniciativas
relacionadas con la prevencion de las drogodependencias, tanto en el ambito
escolar como en otros marcos de intervencion (empresa, tiempo libre,
Escuelas de Padres, etc...). Se editan 3.000 ejemplares que son recibidos
gratuitamente en los domicilios.

jError!Marcador no definido.
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1.4. Agentes que intervienen en su desarrollo

Los agentes que intervienen en la aplicacion del programa OSASUNKU-
ME son, fundamentalmente, los siguientes:

A.- EDEX Kolektiboa

Es la entidad de iniciativa social sin animo de lucro promotora del
Programa. Se responsabiliza del disefio, gestion y seguimiento ultimo de las
distintas fases y elementos que conforman el programa.

B.- Gobierno Vasco

El Departamento de Bienestar Social, dependiente de la Consejeria de
Trabajo y Seguridad Social, patrocina el programa, en el marco de las ayudas
a iniciativas sociales en el ambito de las drogodependencias. Ante el mismo,
EDEX justifica el destino de las mencionadas ayudas y rinde cuentas del
desarrollo del programa.

C.- Equipos Municipales de Prevencion

Definidos por la entidad gestora del programa como "interlocutores del
programa en cada uno de los municipios”, "articuladores del programa en su
territorio” (EDEX, 1992-b). Tienen como funcién esencial coordinar el
funcionamiento del programa en el ambito local, prestando el oportuno
soporte a los centros, y haciendo un seguimiento del mismo programa a nivel

municipal.

_Seresponsabilizan de hecho de presentar y hacer llegar a los centros los
distintos materiales, y de dar pleno sentido al programa, al integrarlo en sus
respectivos planes municipales de prevencion de las drogodependencias.

La importancia de estos agentes reside, sobre todo, en la apuesta del
programa por el ambito municipal como el mas adecuado para la interven-
cion preventiva de caracter comunitario.

D.- Profesores

Una vez conocido el material y tomada la decisidon de participar en el
programa, son los encargados de hacer llegar a sus alumnos el album y los
cromos, abordando en el aula los diferentes temas que el programa
desarrolla, y secuenciando la entrega de los cromos "al ritmo particular del
abordaje de cada uno de los temas" (EDEX, 1992-c).

Las demas concreciones metodologicas quedan en manos del profesor
que, de acuerdo con su particular didactica, optara por una u otra modalidad
de abordar los temas.

jError!Marcador no definido.
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E.- Padres

Los padres reciben informacion del programa desde el inicio del mismo
y tienen opcion de estar al corriente de su desarrollo si expresamente lo
demandan. A ellos y a sus hijos se dirigen, de forma preferente, las concentra-
ciones festivas.

F.- Otros mediadores
Distintos profesionales y entidades relacionados con el desarrollo

comunitario reciben el Boletin PREBENTZIOA y se implican en las
concentraciones festivas de caracter local en grado diverso.

jError!Marcador no definido.
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2. OBJETIVOS
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2.- OBJETIVOS

Una evaluaciéon de proceso o de implementacion persigue, en esencia,
conocer el funcionamiento real de un programa, su comportamiento "de
hecho", una vez sometido a los condicionantes de la realidad. No entra, por
tanto, en valorar el grado de consecucién de los objetivos del programa (lo
que seria una evaluacion de resultados o de producto, de acuerdo con
diferentes terminologias), aunque constituye una ineludible pre-condicién de
tal valoracion, ya que dificilmente podrian atribuirse determinados efectos a
un programa sin radiografiar previamente el modo en que tal programa se
esta implementando en la realidad.

A estas caracteristicas respondia el encargo de EDEX, en respuesta al cual
se disefio y puso en practica un proyecto de EVALUACION DE LA PUESTA
EN PRACTICA DEL PROGRAMA OSASUNKUME, cuyos objetivos son los
siguientes:

A.- OBJETIVOS GENERALES

A.l.- Conocer el funcionamiento real del programa OSASUN-
KUME.

A.2.-  Conocer el grado de adecuacion del funcionamiento real
del programa al funcionamiento previsto en su planifica-
cion.

B.- OBJETIVOS ESPECIFICOS

B.1.- Conocer la opinion de los distintos agentes a los que el
programa trata de involucrar (padres, maestros y equipos
municipales de prevencion) sobre los distintos elementos
que conforman el programa.

B.2.-  Conocer el grado de participacion efectiva de tales agentes
en la implementacién de las distintas fases del programa.

B.3.- Comprobar como influyen en el programa los distintos
contextos en los que se aplica.

B.4.-  Conocer el grado de satisfaccion de los distintos agentes
con su participacion en el programa.

Nos habiamos planteado como quinto objetivo especifico "comprobar si
es aceptable el grado de implementacion del programa”. Al no existir
indicadores objetivos con los que contrastar los resultados de la evaluacion
(p.e.: % de profesores que el programa se plantea como objetivo que trabajen
el material; indice de lectura de la Guia del Profesor, etc.), es esta una tarea
subjetiva que no ha de ser el evaluador, sino la entidad gestora del programa,
quien lleve a cabo.
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3. CRITERIOS DE
EVALUACION
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3.- CRITERIOS DE EVALUACION

Las preguntas a las que trata de dar respuesta esta evaluacion,
consensuadas previamente entre la entidad responsable del programa y el
evaluador, son las siguientes:

1.- ESTRUCTURA DEL PROGRAMA

1.1.-

1.2.-

1.3.-

1.4.-

15.-
1.6.-

Descripcion de los elementos y agentes que configuran la
dinamica del programa.

Funcién de cada elemento/agente desde el punto de vista
del funcionamiento del programa.

Aceptacion por los agentes del rol que el programa les
atribuye. ¢Sienten que pueden participar en tal definicion
de funciones? ¢Lo hacen?

¢Existen diferencias entre las funciones tedricas y las
funciones reales de cada elemento y cada agente?

¢COmo es la actuacion de cada agente?.
¢Cuél es la dinamica entre ellos? ;Se produce algun tipo de

coordinacion? ¢Qué flujos de comunicacion se producen?
¢Son adecuados y suficientes?.

2.- PUESTA EN PRACTICA

2.1.- Informacion/Sensibilizacion

2.1.1.- ;Esadecuada la presentacion del programa a los
distintos agentes?.

2.1.2- (Se realizan tareas de preparacion/motivacion
para crear un clima favorable en los agentes?.

2.2.- Trabajo escolar

22.1.- (Serealiza? ;En qué consiste? ¢(En qué area curri-
cular? ¢Cuanto tiempo se le dedica? ;existen
criterios claros o se deja a la improvisacion?.

2.2.2.-  Nivel de participacion de los profesores.

2.2.3.- Integracién del programa en la dinamica escolar.

2.2.4.-  Valoracion por los maestros de la calidad de los
materiales  (presentacion, adecuacion a los
destinatarios, aplicabilidad en el aula).

2.2.5.- Utilidad de la Guia del Profesor.

2.3.- Trabajo familiar

2.3.1.-  Grado de participacion de los padres.
2.3.2.-  Valoracion de la calidad de los materiales.
2.3.3.- ;Comprenden el alcance del programa?.

2.3.4.- Tienen conciencia de compartir con los profe-
sores un proyecto educativo comuan?.

2.3.5.-  Valoracion de la utilidad del material que se les
dirige.
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2.4.- Atticulacion local

2.3.6.-

24.1.-

2.4.2.--

2.4.3.-
24.4.-

2.45.-
2.4.6.-

2.4.7.-

2.4.8.-

Reconocimiento de osasunkume como un
programa de prevencion de las drogodependen-
cias.

Opiniones y actitudes de los Equipos Municipales
de Prevencion.

¢Lo integran en su planificacion anual o lo consi-
deran como material ajeno a la misma?.

¢(Entienden y asumen el rol que se les atribuye?.

¢Sienten que pueden participar en las distintas
fases del programa?.

Valoracion de cada elemento del programa.

Valoracion del proceso de puesta en marcha de
cada edicion.

Tareas que asumen en el ambito local en relacion
con su implantacion. Implementacion del mismo.

Objeciones concretas al programa en si o0 a
aspectos particulares del mismo.

2.5.- Impacto del programa

251.-

252.-

2.5.3.-

254.-

2.5.5.-

Actitud de los distintos agentes.
Relacion entre ellos: ¢coordinacion?.

¢ Se tienen en cuenta las opiniones y necesidades
de estos agentes antes de lanzar cada nueva
edicion?.

Hechos inesperados que inciden positiva o
negativamente en el funcionamiento del progra-
ma.

Adecuacion de los canales de comunicacion
utilizados.

3.- OPINION DE EXPERTOS

3.1-
3.2.-
3.3.-

3.4.-
3.5.-

Conocimiento del programa.

¢Como lo sitlan teéricamente?

Opinién que les merece (soportes, presentacion, metodo-
logia de trabajo, integracion curricular, fiestas, etc...).

Limites y posibilidades.

Pertinencia.

jError!Marcador no definido.
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4. MATERIALES
Y METODO
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4.- MATERIALES Y METODOS

Como hemos visto con anterioridad, el programa OSASUNKUME
persigue implicar en su desarrollo a diversos agentes sociales como
mediadores del trabajo a realizar con los escolares.

Como interesaba conocer la opinion de todos estos agentes, se disefio un
proyecto de evaluacion que permitiera una aproximacion a la relacion con el
programa que cada uno de ellos establece.

1.- PROFESORADO

1.1.- Estudio cuantitativo

Se realiz6 un muestreo aleatorio por conglomerados, estratificado
proporcionalmente en base a la variable "tipo de centro”. La unidad muestral
fue el centro, por lo que en cada uno de los seleccionados se encuesto6 al
conjunto de profesores que componen el Ciclo Medio.

Para un nivel de confianza del 95,5%, un error muestral del 5% y p=q, el
tamarfio de la muestra es de 338 maestros. Se seleccion6 a 375 maestros para
solventar cualquier negativa a colaborar u otras dificultades previsibles, de
los que se volvieron a muestrear 338. Hubo que sustituir a 15 maestros que,
o bien no existian, por no ser exacta la relacion de profesores suministrada
por los Ayuntamientos, o bien no estaban implicados en el programa
(profesores de inglés o gimnasia, por ejemplo, o profesores en castellano de
centros en los que se decidio trabajar el programa en euskera). En total, un
4,43% de profesores incorrectamente censados como participantes en el
programa.

Se sustituyd a otros 13 maestros que por diversas razones se negaron a
colaborar.

A lo largo del trabajo de campo, encontramos a 14 maestros (4,14% de
la muestra) que no habian recibido el material y, por tanto no podian rellenar
el cuestionario, y 17 maestros (5% de la muestra) que, habiendo recibido el
centro el material, no lo habian abierto, por lo que tampoco podian contestar
a los items del cuestionario.

A pesar de que se sustituy6d a los profesores NO PARTICIPANTES se
quiere hacer constar su existencia, ya que se trata de un 4,43% de profesores
que sobredimensionan el censo real. Una estimacion para el conjunto de la
poblacion a partir de este dato supondria un total de 96 maestros
Incorrectamente censados como participantes, por lo que un censo mas real
situaria a los participantes reales en 2.060.

A los que no han recibido el material o no lo han abierto no se les
sustituyd, por considerar que la informacion que proporcionaban como tales
categorias, era en si misma suficientemente interesante a la hora de conocer
el funcionamiento real del programa. Tenemos un 4,14% de maestros que no
reciben el programa (detectados todos ellos en centros de municipios en los
que no existe la figura del técnico de prevencion), lo que para el conjunto de
la poblacion haria un total de 89 maestros. Tenemos un 5%, por otra parte,
que a pesar de recibirlo, ni siquiera abren las cajas, lo que hace para el
conjunto de profesores vinculados al programa, un total de 108. 89 maestros
que no reciben, probablemente, el material, y 108 que no abren las cajas que
lo contienen, lo que sugiere de entrada la necesidad de reforzar la distribucion
en los municipios que carecen de técnico de prevencion, y de hacer algun
tipo de seguimiento de la recepcidn y utilizacion del mismo.

Finalmente, se consigui6é encuestar a 307 profesores (lo que representa
un 90,82% del total de la muestra -la relacion de centros figura en el anexo |-),
a los que se les pas6 un cuestionario de 45 items (en su mayoria cerrados)
elaborado al efecto, y que figura en el anexo II.

El trabajo de campo se realiz6 entre el 20 de mayo y el 12 de junio de
1992, por 4 encuestadores debidamente adiestrados para afrontar cualquier
posible dificultad.
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1.2.- Estudio cualitativo

Siendo la encuesta citada el elemento central de la evaluacidon con
profesores, se estimo de interés entrevistar al colectivo de profesores de Ciclo
Medio de tres centros seleccionados al azar, sin ninguna pretension de
representatividad, entre los centros que se incorporaron al programa el
primer afio, el segundo afio y el tercer afio, respectivamente.

Con ellos se mantuvo una entrevista semiestructurada, con una duracion
de una hora por centro, en base al guion que figura en el anexo lll. Los centros
en los que se realizaron las entrevistas figuran en el anexo IV.

2.- PADRES

Sin ningun afdn de representatividad, pero buscando una cierta
aproximacion a lo que podria ser la opiniéon de los padres acerca del
programa, se realizé una encuesta a padres, con un cuestionario que contenia
23 items, 18 cerrados y 5 abiertos. Los padres fueron seleccionados en base
a los siguientes criterios:

- A los 301 padres con hijos en Ciclo Medio de los 3 centros en los que
realizaron las entrevistas al profesorado, se les enviaron los cuestionarios a
través del profesor que los entregaba a los alumnos; se recibieron 42
cuestionarios debidamente cumplimentados, lo que representa el 14,3% del
total;
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- 2.400 padres recibieron el cuestionario con la revista AITA ETA AMAK,
participando quienes lo devolvieran cumplimentado en el sorteo de un viaje
a la EXPO; contestaron 187, lo que representa el 7,8% del total,

- 61 padres asistentes a la concentracion festiva de Portugalete,
rellenaron "in situ" el cuestionario.

En total, pues, 290 padres que, ni en numero, ni (posiblemente) en
caracteristicas, son representativos, pero que nos han permitido obtener
algunos datos estimativos de cierto interés.

Los hemos distribuido en tres grupos:

- Grupo A: padres que reciben el cuestionario con la revista, y de los que,
por tanto, cabe suponer un cierto grado de motivacion;

- Grupo B: padres que rellenaron el cuestionario en la fiesta de
Portugalete, y a los que también puede suponérseles alguna motivacion
particular:

- Grupo C: padres que recibieron el cuestionario a traves de la escuela y
que, por tanto, no han mostrado otra motivacion que la propia de rellenar
el cuestionario.

El cuestionario figura en el anexo V.

3.- EQUIPOS MUNICIPALES DE PREVENCION

3.1.- Cuestionario

Se elabor6 un cuestionario (basicamente abierto) que se envio a los 30
Equipos Municipales (36 técnicos de prevencion), uno por cada técnico, a fin
de poder recabar todas las opiniones.

Se han recibido 14, lo que supone el 38,8% del total de técnicos y el 40%
del total de Equipos.

El cuestionario figura en el anexo VI.
3.2.- Entrevistas en profundidad

- Se entrevisté a 9 equipos municipales seleccionados al azar, cruzando
las siguientes variables: tamafno de la poblacion y afio de incorporacion al
programa.

- Se selecciono aleatoriamente a un equipo municipal entre aquellos que
no participan en el programa.

- Seleccionado asimismo de forma aleatoria, se entrevisté a un técnico
municipal que, gestionando el programa en su ambito, no se dedicara
especificamente a la prevencion de las drogodependencias.

El guion de la entrevista figura en el anexo VII, y la relacion de Equipos
Municipales entrevistados, en el anexo VIII.

Este doble procedimiento (cuestionario y entrevista), alin a riesgo de
resultar redundante para algunos técnicos, ha permitido en conjunto conocer
la opinion de 19 técnicos (uno de ellos, inespecifico) y 16 Equipos Municipales
de prevencion, lo que supone el 50% de los técnicos y el 53,3% de los equipos,
respectivamente.

4.- ENTREVISTA A EXPERTOS
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Se estimo de interés recabar la opinion de algunas personas significadas
por su larga trayectoria y su cualificacion reconocida en materia de
EpS/prevencion de las drogodependencias.

Se seleccion6 a cinco personas: Amando Vega (Universidad del Pais
Vasco), Mauricio Urturi ( Osakidetza), Javier Santaolalla (Salud Escolar del
Ayuntamiento de Bilbao), Felipe Tejedor (Asesor de EPS del Departamento
de Educacion del Gobierno Vasco), y Manu Gonzalez de Audikana (Director
de Programas de Prevencion de la Fundacion Etorkintza). Amando Vega
decliné la invitacion, al considerar que no conocia suficientemente el
programa como para pronunciarse. Con los otros 4 se efectud una entrevista
estructurada cuyo guion figura en el anexo IX.




"OSASUNKUME". EVALUACION DE SU APLICACION (CURSO ESCOLAR 91-92)

5. RESULTADOS
Y CONCLUSIONES

5.1 MAESTROS
5.2 PADRES
5.3 EQUIPOS MUNICIPALES

5.4 ENTREVISTAS A EXPERTOS




5.1 Maestros

5.1.1 ESTUDIO CUANTITATIVO
A. ESTUDIO DESCRIPTIVO
B. RELACIONES ENTRE VARIABLES
C. CONCLUSIONES
5.1.2 ESTUDIO CUALITATIVO
A. ENTREVISTAS

B. CONCLUSIONES



"OSASUNKUME". EVALUACION DE SU APLICACION (CURSO ESCOLAR 91-92)

5.1.1.- Maestros. Estudio cuantitativo

A.- ENCUESTA A MAESTROS: ESTUDIO DESCRIPTIVO
Las caracteristicas de los maestros de la muestra en funcién de las

variables SEXO, EDAD, TAMANO DEL MUNICIPIO Y TIPO DE CENTRO, las
podemos ver en la Tabla 1.

TABLA 1: Variables sociodemograficas de la muestra

SEXO

Hombre ...........iuiiiiienenenenenennns 40 13,00%
L B = I 267 87,00%
EDAD

Menor de 25 afiOS . ... i i ittt iii ittt 9 2,93%
25-34 . e e e e 103 33,55%
35-44 .. e e e 59 19,22%
45-54 ... e e e e 116 37,78%
Mas de 55 aflosS ... ..ottt 20 6,51%

HABITANTES DEL MUNICIPIO

Menos de 10.000 ..........c.ciiiiiiuennnnn 29 9,40%
10.001-20.000 . .....iiiiiiininnnrennn 59 19,20%
20.001-50.000 .......iiiiiiinnenn 47 15,30%
50.001-100.000 ........iiiiuiunrnennnnn 46 14,98%
Mas de 100.001 ............ciuiuienmnnnnnn 126 41,04%

TIPO DE CENTRO

Tkastola . ... i ittt e e e 56 18,24%
PUDBliCO ..ottt e e e 152 49,51%
Privado ....... .. e e e e 99 32,24%
N= 307 X= 38,3

ANO DE INCORPORACION AL PROGRAMA
El 31,92% de los maestros de la muestra participan en el programa desde

su primera edicion en el curso 89/90. El 40,71 participa desde el curso 90/91,
y el 21,49 desde esta Ultima edicién 91/92 (Tabla 2).

TABLA 2: Afio de incorporacion al programa

N %

89/90 ... ... 98 31,92%
90/91 ... ... e 125 40,71%
L 66 21,49%
NS/NC ... 18 5,86%
N= 307

ACTITUD HACIA LA EDUCACION PARA LA SALUD

El 54,1% estd muy de acuerdo con que abordar temas de EPS forma parte
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de su tarea educativa, siendo un 43,6% los que integran la categoria "bastante
de acuerdo". Unicamente un 1% y un 0,3% estan poco o nada de acuerdo,
respectivamente (Tabla 3).

TABLA 3: Actitud hacia la EPS

N %
Muy de acuerdo .............cociiinann 166 54,10%
Bastante de acuerdo .................. 134 43,60%
Poco de acuerdo .........c.iiiiiiannnn 3 1,00%
Nada de acuerdo ..........cuiiiiieeenennn 1 0,30%
NS/NC .ottt it ettt e e e 3 1,00%

N= 307

PRESENTACION DEL MATERIAL A LOS CENTROS

El 79,8% de los maestros considera que la presentacion a los centros de
cada nueva edicion del programa requeriria alguna reunion informativa sobre
el modo de trabajar el material en el aula. Un 12,4% no cree necesaria esta
reunion de presentacion. (Tabla 4).

TABLA 4: Reunién de presentacién

N %

5 245 79,80%

3 38 12,40%

NS/NC ... 24 7,80%
= 307

UTILIDAD DEL ALBUM
El 26,1% considera el album de cromos como un soporte muy Util para

abordar con sus alumnos la EPS. Un 63.8% lo considera bastante Gtil. Un 5,9%
y un 0,3% lo consideran poco o nada Util respectivamente (Tabla 5).

TABLA 5: Utilidad del album

N %

Muy Gtil ... ... e 80 26,10%
Bastante Gtil .............. ... 196 63,80%
Poco Util .. ...ttt e e 18 5,90%
Nada Gtil ...... ...ttt 1 0,30%
NS/NC & ittt ittt et e ettt e 12 3,90%
NC= 307

UTILIZACION DEL MATERIAL DE LA ULTIMA EDICION

De los 307 maestros que han respondido a la encuesta, el 8,8% no han
distribuido a sus alumnos el dlbum y los cromos del programa. El 32,9% se
han limitado a distribuirlo, y un 57,3% comunica que, ademéas de distribuirlo,
lo ha trabajado en el aula (Tabla 6).
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TABLA 6: Utilizacion del material

N %

No repartido ........... ... 27 8,80%
Sélo repartido ............iiiiiiiiin.n 101 32,90%
Rep. y trabajado ....................... 176 57,30%
NS/NC & ittt e et et ettt 3 1,00%
N= 307

Si del total de la muestra eliminamos Unicamente a los 14 maestros que
no han recibido el material, tendriamos que de los 324 que si lo reciben, el
13,58% no lo distribuyen (en algunos casos porque ni tan siquiera han abierto
las cajas, en otros por considerarlo inadecuado para la edad de los chavales,
etc...), el 31,17% se limitan a distribuir el 4dlbum y los cromos entre sus
alumnos, y el 54,32% trabajan el material con sus alumnos (Tabla 7).

TABLA 7: Utilizacién del material

N %
No repartido .............. ... 44 13,58%
S6lo repartido .............i i 101 31,17%
Repart. y trabajo .................... 176 54,32%
NS/NC .ottt ittt e e e 3 0,92%
N= 324

AREA DE TRABAJO

De los 176 maestros que trabajan el material del programa, el 50,57% lo
hace en el area de ciencias naturales, el 52,84% en el rea de ciencias sociales,
el 6,81 en ética, el 3,41% en religion, y el 14,20% en otras (fundamentalmente:
euskera, tutorias, actividades complementarias y lenguaje).

La razon de sumar mas del 100% es que 50 maestros (el 28,41% los que
trabajan el material) lo hacen en al menos dos areas, siendo la combinacion
mas importante Ciencias Naturales y Ciencias Sociales. (Tabla 8).

TABLA 8: Area de trabajo

N %

Sociales ...ttt e e e e 89 52,84%
Naturales .........cciiiimmmnneenneennn 93 50,57%
Etica ...ttt i e 12 6,81%
Religidn .........ciiiiiiininnennenns 6 3,41%
[ 5 = 25 14,20%
NS/NC ittt ettt ettt eeaaann 4 2,27%

MODALIDAD DE REPARTO

De los 277 maestros que reparten el album y los cromos a sus alumnos,
el 17,33 los distribuyen de uno en uno, el 42,96% se los reparten todos a la
vez, el 33,57% los reparten por bloques tematicos, y el 3,97% en base a otros
criterios (generalmente con caracter ludico) (Tabla 9).
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TABLA 9: Modalidad de reparto

De UNO €N UNO ..ttt v vttt nnnnnnnnns 48 17,33%
Todos @ 1la VEZ .. .iviiii it nnnnnnenn 119 42,96%
Bloques tematicos ................... 93 33,57%
[ o - = 11 3,97%

NS/NC &ttt t ittt et et ee e 6 2,17%
= 277

CRITERIOS DE DISTRIBUCION

De los 277 maestros que reparten a sus alumnos el material, el 5,77%
siguen como criterio premiar el buen comportamiento, el 8,3% premiar el
rendimiento escolar, el 57,76% tienen como criterio apoyar el tratamiento de
los temas, y el 10,46% utilizan algun otro criterio (recurso ldico para hacer
preguntas de diferentes areas o tocar diferentes temas de "experiencias"”).
(Tabla 10).

TABLA 10: Criterios de distribucion de los cromos

N %

Premiar buen comportamiento ......... 16 5,77%
Premiar rendimiento escolar ......... 23 8,30%

Apoyar tratamiento temas ............ 160 57,76%
[ 3 o Y 29 10,46%

NS/NC ittt i e e 49 17,68%
= 277

LUGAR DONDE PEGAN LOS CROMOS

De los 277 maestros que reparten el material, el 59,56% comunica que
sus alumnos pegan los cromos en el aula, y el 39,71 dice que sus alumnos
los pegan en casa (Tabla 11).

TABLA 11: Donde pegan los cromos

N %

EN CASa ..t tttttteeeeteeeennnnnens 110 39,71%
En el aula ........ciiiiiitettnnnnnenn 165 59,56%
NS/NC & ittt ittt et ettt e 2 0,72%
N= 277

ATRACTIVO DEL ALBUM

El 34,9% de los maestros de la muestra considera que el album de cromos
resulta muy atractivo para sus alumnos, y el 58,3% lo considera bastante
atractivo. Un 2,6% y un 0,3% lo consideran poco o nada atractivo, respectiva-
mente (Tabla 12).

TABLA 12: Atractivo del album para los alumnos

N %
Muy atractivo ................. ... . ... 107 34,90%
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Bastante atractivo ................... 179 58,30%
Poco atractivo ......... ...t 8 2,60%
Nada atractivo ...........ciiiieo.. 1 0,30%
NS/NC .ottt t ittt et et e e 12 3,90%
N= 307

ADECUACION DEL TEXTO

Para el 16% de los maestros encuestados, el texto de los cromos resulta
muy adecuado para los escolares de Ciclo Medio de EGB, y para el 65,8%
resulta bastante adecuado. Un 9,1% lo considera poco adecuado, y un 2%
nada adecuado. Un 9,1% lo considera poco adecuado, y un 2% nada
adecuado (Tabla 13).

TABLA 13: Adecuacién del texto para Ciclo Medio EGB

N %

Muy adecuado .............oiiiiiiian 49 16,00%
Bastante adecuado .............c.00 ... 202 65,80%
Poco adecuado. . . ...t ittt 28 9,10%
Nada adecuado ..........iiiiiunnnennn 6 2,00%
NS/NC .ottt t ittt et et et et eeennn 22 7,20%

N= 307
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TRABAJO DEL TEXTO

Preguntados por el modo en que trabajan en el aula el texto de los
cromos, tenemos que de los 176 maestros que trabajan el material del
programa, el 64,77% van leyendo cada cromo a medida que los reparten
entre los alumnos, y el 15,90% leen sdélo aquellos cromos que les parecen
mas importantes. El 5,68% no lee los textos en clase, y el 13,64% sigue algun
otro criterio (leer todos los textos de un mismo tema; comentar los textos
globalmente; resumirlos y aclarar a los chavales los contenidos: lectura y
explicacion por parte de los alumnos) (Tabla 14).

TABLA 14: Trabajo del texto en el aula

N %

Leer cada cromo al repartirlo ........ 114 64,77%
Leer los cromos mas importantes ...... 28 15,90%
No los leen en clase .........ovueuununn 10 5,68%
[0 3 o < YT 24 13,64%
N= 176

OTRAS UTILIZACIONES DEL ALBUM

Preguntados los 176 maestros que trabajan el programa acerca de si
realizaban alguna actividad diferente de repartir los cromos y leer los textos,
el 35,79% respondieron afirmativamente a este item, las actividades
principales se centran en:

- Resumir para los alumnos los textos.

- Dar explicaciones mas amplias.

- Ampliar los temas con otros materiales.

- Comentar situaciones cotidianas de los chavales relacionadas con los
temas del temas del programa.

- Explicacion por cada nifio de sus vivencias.

- Teatro.

- Comics.

- Comentarios personales de cada cromo.

- Debates en grupo. Tertulias.

- Redacciones.

- Agrupar los contenidos y proponer pautas de conducta.
- Plantear sobre lo leido objetivos alcanzables.

- Carteles y dibujos.

TABLA 15: Otras actividades

N %

S 63 35,79%
o 110 62,50%
NS/NC ...t 3 1,70%
N= 176

RAZONES PARA NO TRABAJAR EL PROGRAMA

De los 128 maestros que no trabajan el material (se limitan a repartirlo o
ni tan siquiera lo reparten), el 17,18% lo argumenta diciendo que lleg6 tarde;
para el 10,94% el curriculum escolar ya trata suficientemente los temas del
programa; para el 46,87% el curriculum escolar esta tan cargado que no hay
tiempo para dedicarse a otras actividades; para el 4,69% los alumnos ya
conocen el material por otras ediciones y ya no les atrae. El 12,5% tiene
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alguna otra razon, entre las cuales destacan:

- No ser tutor.

- Falta de tiempo.

- No haber llegado suficiente material.

- Opinar que el planteamiento del programa es inadecuado para los
chavales por los temas.

- Valorar algunos cromos como demasiado agresivos para los alumnos
de Ciclo Medio.

TABLA 16: Razones para no trabajar

N %

Ha llegado tarde ................... 21 17,68%
El curriculum ya trata estos temas . 14 10,94%
El curriculum estd demasiado cargado 60 46,87%
Los alumnos lo conocen ............. 6 4,69%
No me siento capacitado ............ - ===
Otras ... ittt it e e e e e 16 12,50%
NS/NC ittt ittt i i e e 11 8,59%
N= 128

Llama la atencion que ningan maestro afirma no sentirse capacitado para
abordar temas de Educacion para la Salud.

NIVEL DE LECTURA DE LA GUIA DEL PROFESOR

El 20,6% de los maestros encuestados no ha leido la Guia (un 17,9% por
falta de tiempo, un 0,7% por no encontrarla necesaria, y un 2% por otros
motivos -no ser tutor, o no haber llegado la Guia-. Un 42,7% afirma haberla
ojeado, un 32,2% la ha leido, y un 2,3% ademas de haberla leido la ha
comentado con otros maestros, lo que hace un nivel global de lectura del
34,5% (Tabla 17).

TABLA 17: Nivel de lectura de la Guia

N %

No leida por falta de tiempo ........ 55 17,90%
No leida por no ser necesaria ....... 2 0,70%
No leida por otros motivos .......... 6 2,00%
Ojeada ......... ..ottt 131 42,70%
Leida ....... ..o 929 32,20%
Leida y comentada ................... 7 2,30%
NS/NC ittt et e e 7 2,30%
N= 307

PERCEPCION DE LA UTILIDAD DE LA GUIA DEL PROFESOR

Para el 1,6% de los maestros la informacion que aporta la Guia sobre la
metodologia a seguir para trabajar el programa en el aula es muy util, y para
el 51,1%, bastante util. El 13,4% la encuentra poco util y el 0,7% nada util
(Tabla 18).

TABLA 18: Utilidad de la Guia

N %
Muy Gtil ........... ..t 5 1,60%
Bastante Gtil .................c0 ... 157 51,10%
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Poco Gutil ............. .. ... ... 41 13,40%
Nada atil ........... ... ... .. 2 0,70%
NS/NC ...t 102 33,20%
N=307

PROPUESTA DE ACTIVIDADES CONCRETAS EN LA GUIA
Para el 71,7% de los maestros encuestados la Guia del Profesor deberia

proponer actividades concretas que orientaran el trabajo en el aula. El 8,5%
no lo considera necesario (Tabla 19).

TABLA 19: Propuesta de actividades concretas

N %

= 220 71,70%
o 26 8,50%
NS/NC ... 61 19,90%
N= 307

UTILIZACION DEL JUEGO DE CATETOS

El 20,5% de los maestros utilizan con sus alumnos el juego de catetos,
mientras que el 75,9% no lo hace (Tabla 20).

TABLA 20: Utilizacion del juego de catetos

N %

S 63 20,50%
NO . e e 233 75,90%
NS/NC ...t 11 3,60%
N= 307

PARTICIPACION EN EL CONCURSO ESCOLAR

El 3,3% afirma haber participado en el Concurso, mientras que el 94,1%
reconoce no haber participado (Tabla 21).

TABLA 21: Participacion en el concurso escolar

N %

S 10 3,30%
o 289 94,10%
NS/NC ...t 8 2,60%
N= 307

RAZONES PARA LA NO PARTICIPACION EN EL CONCURSO

EL 70,93% afirma no participar por falta de tiempo, el 7,95% afirma ser
contrario al caracter competitivo de los concursos, el 2,07% dice que las bases
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del concurso hacen dificil la participacion de sus alumnos, y el 4,84%
reconoce no habersele ocurrido ninguna idea vélida. El 7,61% no participa
por alguna otra razén (no haberse enterado o haberlo olvidado; no haber
desarrollado el programa; no estar de acuerdo con el planteamiento del
programa; imposibilidad de desplazarse con los alumnos) (Tabla 22).

TABLA 22: Razones para la no participacion

iError! Marcador no definido.

N %

Falta de tiempo ..................... 205 70,93%
Contrario a la competitividad ....... 23 7,96%
Dificultad de las bases ............. 6 2,07%
No ocurrirse ideas validas .......... 14 4,84%
[ o - = 22 7,61%
NS/NC & ittt ittt et et e e 19 6,57%
= 289

PERCEPCION DEL PREMIO PARA EL GRUPO-AULA CON EL PROFESOR

El 15% considera el viaje a Barcelona con los alumnos como muy
gratificante, y el 31,9% como bastante gratificante. Un 19,2% lo considera
poco gratificante y un 17,3% nada gratificante (Tabla 23).

TABLA 23: Percepcién del premio

iError! Marcador no definido.

N %

Muy gratificante ................ ... ... 46 15,00%
Bastante gratificante ................. 98 31,90%
Poco gratificante ................ .. ... 59 19,20%
Nada gratificante ..................... 53 17,30%
NS/NC &ttt t it e et et et et 51 16,60%
N= 307

PERCEPCION DEL PREMIO ESPECIAL

Para el 20,8%, el premio especial (viaje a la EXPO) puede estimular mucho
la participacion en el concurso, y para el 41,7% la puede estimular bastante.
El 17,9% considera que la estimula poco, y el 6,5% que no la estimula nada
(Tabla 24).

TABLA 24: Percepcion Premio Especial

N %

Mucho ..........iiiiiiiiiiiiinnnnnnn 64 20,80%
Bastante .......... ..ttt 128 41,70%
=2 oY e T 55 17,90%

Nada . ...iiiiii it ittt i 20 6,50%

NS/NC &ttt e e e e 40 13,03%
= 307

OTRAS MODALIDADES DE PREMIO

Preguntados por otras modalidades de premio que pudieran fomentar la
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participacion en el Concurso, s6lo ha habido 11 respuestas que han sido las
siguientes:

- Un viaje de mayor duracion.

- Un viaje a EURODISNEY.

- Una excursion durante el curso.

- Un viaje con los alumnos a una estacion de sky.
- Algun regalo majo para el centro.

- Algo adecuado para la clase.

- Un regalo para el colegio.

- Un video u otro regalo para el colegio.
- Unos juegos.

- Dinero.

- Audiovisuales para la clase.

PARTICIPACION EN LAS FIESTAS

El 9,1% de los maestros encuestados afirma haber participado en alguna
de las fiestas del programa, siendo el 90,9% el que reconoce no haber
participado (Tabla 25).

TABLA 25: Participacion en las fiestas

N %

S 28 9,10%
o 279 90,90%
N= 307

OPINION SOBRE LAS FIESTAS

El 31,3% tiene una opinidn positiva sobre las fiestas, el 0,70% una opinion
negativa, y el 12,7% es indiferente. Como no podia ser menos dada la escasa
participacion, la mayoria de las respuestas tienden a agruparse en la
categoria NS/NC (55,4%) (Tabla 26).

TABLA 26: Opinién sobre las fiestas

Positivamente ...................... 96 31,30%
Negativamente ...................... 2 0,70%
Indiferente ............ ... 39 12,70%
NS/NC .ottt it e et e e ieeaenn 170 55,40%
N= 307

RAZONES DE SU OPINION SOBRE LAS FIESTAS

Preguntados por las razones de la opinidon que sobre las fiestas habian
expresado, 35 maestros (11,4%) dieron su opinidn que, en todos los casos era
positiva, y que podriamos agrupar asi:

- Fometan la EPS a través del ocio.

- Es positivo unir a padres, profesores y alumnos en un ambiente ludico.
- Ayuda a que el nifio se identifique con los temas del programa.

- Ayudan a mentalizar més a los padres.

- Fomentan la participacion en el programa.

- Contribuyen a crear ambiente en torno al tema de la salud.
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- Hace posible la participacion de la familia en la EPS.

- Se pone en la calle el trabajo del afio escolar.

- Permite asociar el aprendizaje y la diversion.

- Permite mostrar el interés por la salud en un dia concreto.
- Animan el ambiente escolar.

- Son gratificantes para los nifios.

- Son un buen medio para buscar la implicaciéon de los padres.
- Se divulgan los valores que se quiere fomentar.

- Resulta participativa para los nifios.

- Une a los centros.

- Se da a conocer el programa fuera del marco escolar.

INTERES DE LA BIBLIOTECA ESPECIALIZADA

Para el 11,4% este recurso tiene mucho interés, y para el 40,4% bastante.
El 9,8% y el 2,6%, respectivamente, consideran que tiene poco o nada de
interés (Tabla 27).
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TABLA 27: Interés de la Biblioteca

N %

Mucho ..........iiiiiiiiiiiiinnnnnn. 35 11,40%
Bastante .......... .0ttt 124 40,40%
=< Y e X 30 9,80%
Nada . ...viiiiii ittt i it 8 2,60%
NS/NC &ttt t ittt e et e e 110 35,80%
N= 307

RAZONES DE LA NO UTILIZACION DE LA BIBLIOTECA

Ninguno de los 307 maestros encuestados ha consultado la Biblioteca
Especializada. El 30,6% por falta de tiempo, el 4,9% por lejania geografica, el
6% por desconocer su existencia, el 1,3% por tener documentacion suficiente
sobre EPS, el 2,6% por considerar que para trabajar este programa no hace
falta documentacion extra, y el 1,6% por otras razones (Tabla 289).

TABLA 28: Razones para la no utilizacién

N %

Falta de tiempo ..................... 94 30,60%
Lejania geografica .................. 15 4,90%
No conocia este servicio ............ 172 56,00%
Tengo documentacién suficiente ...... 4 1,30%
No hace falta documentacidén extra.... 8 2,60%
[ o - = 5 1,60%
NS/NC ittt ittt et et e e 9 2,90%
N= 307

CONOCIMIENTO DEL BOLETIN PREBENTZIOA

El 87,9% de los maestros encuestados no lo conoce. Sélo un 7,5% afirma
conocer el boletin (Tabla 29).

TABLA 29:Conocimiento de Prebentzioa

N %

= 23 7,50%
o 270 87,90%
NS/NC ... 14 4,60%
N= 307

LECTURA DEL BOLETIN PREBENTZIOA

De los 23 maestros que afirman conocer el boletin, el 13, 04% (0,98% del
total de la muestra) ha leido todos los nimeros, el mismo porcentaje ha leido
casi todos los numeros, el 34,78% (el 2,61% del total de la muestra) ha leido
algun namero, y el 30,43% (2,28% de la muestra) no ha leido ninglin nimero.
En total 14 maestros han leido al menos algiin nimero, lo que representa el
60,86% de los que conocen el boletin, y el 4,56 del total de la muestra. (Tabla
30).

TABLA 30: Nivel de lectura de Prebentzioa

| n 3




"OSASUNKUME". EVALUACION DE SU APLICACION (CURSO ESCOLAR 91-92)

TOAOS .t ittt ittt ettt et e 3 13,04%
Casi todos ... i ittt ittt it e 3 13,04%
ALQUINO ..t i it ittt ittt ettt 8 34,78%
Ninguno ............cciiiiiiiiinnnnnn. 7 30,43%
NS/NC &ttt t ittt e et e e e 2 8,69%
N= 23

NECESIDAD DE FORMACION EN EDUCACION PARA LA SALUD

El 50,8% de los maestros de la muestra considera necesario algun tipo de
formacion especifica en EPS para trabajar el programa con sus alumnos. Para
el 35,8% no es necesario (Tabla 31).

TABLA 31: Necesidad de formacién en EPS

N %

= 156 50,80%
o 110 35,80%
NS/NC ... 41 13,40%
N= 307

INTERES EN FORMACION
El 42,7% estaria interesado en participar en algin modulo de formacién
en EPS si se organizara en proximas ediciones del programa. El 14,3% no
estaria interesado en participar (Tabla 32).

TABLA 32: Interés en participar en formacion

N %

S 131 42,70%
o 44 14,30%
NS/NC ... i 132 43,00%
N= 307

TIEMPO DEDICADO AL PROGRAMA OSASUNKUME
El 19,9% de los maestros de la muestra el dedica al programa menos de

1 hora, el 48,9% le dedica entre 1y 10 horas, el 8,5% entre 10 y 20 horas, y el
2% mas de 20 horas (Tabla 33).

TABLA 33: Tiempo dedicado al programa

N %

Menos de 1 h. ......... ...t 61 19,90%
1-10 h. ot e e e, 150 48,90%
10-20 h. ..ttt e e e e 26 8,50%
Mas de 20 h. ......... ... 6 2,00%
NS/NC &ttt e et eeen 64 20,80%

N = 307
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RELACION ENTRE EL PROGRAMA OSASUNKUME Y EL CURRICULUM
ESCOLAR

Para el 57% el programa complementa diferentes temas del curriculum.
Para el 18,9% permite abordar temas que el curriculum no desarrolla
suficientemente. Al 4,6% le parece redundante porque los temas que trata ya
estan contenidos en el curriculum escolar de Ciclo Medio. El 1,3 valora de
otro modo esta relacidon (material de apoyo e ilustracion para el tratamiento
de temas curriculares) (Tabla 34).

TABLA 34: Relacién programa curriculum

N %

Complementa temas del curriculum..... 175 57,00%
Aborda temas insufic. tratados ...... 58 18,90%
Es redundante ...............ciiii.. 14 4,60%
[ o - = 4 1,30%
NS/NC &ttt t ittt e et et e e 56 18,20%
N= 307

¢(FAVORECE EL PROGRAMA OTRAS ACTIVIDADES DE EPS?

Para el 27,7% participar en el programa OSASUNKUME ha favorecido la
realizacion de otras actividades de EPS, y para el 54,7% no (Tabla 35)

TABLA 35: Otras actividades de EpS

N %

= 85 27,70%
o 168 54,70%
NS/NC ... 54 17,60%
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ACTIVIDADES FAVORECIDAS POR EL PROGRAMA OSASUNKUME

Las actividades que segin los maestros han sido favorecidas por su
participacion en el programa OSASUNKUME podemos agruparlas del

siguiente mo

do:

- Temas de alimentacion, higiene, etc...
- Prevencion de accidentes.
- Cuidado de los dientes.

- Apoyar

temas de ciencias naturales.

- Estudio més detallado del colegio y del ambiente familiar.

- Cambio de algunos habitos (p.e. celebracidon de cumpleafios).
- Prevencion de drogodependencias.
- Anticonsumismo.

- Tabaco.

- Relaciones entre los compafieros, cooperacion.

- Encuest

as sobre diferentes temas del alboum.

- Iniciacion a conflictos del interior del aula.
- Proyecto de salud en el centro, compartiendo actividades con el
programa OSASUNKUME.

- Comics.
- Encuest

as sobre habitos de salud.

- Compartir tareas en casa.

- Visionado del video sobre drogodependencias

PASCAL)

- Camparnia antiparasitaria.

COORDINACION CON OTROS AGENTES

(LA HISTORIA DE

Hay 55 maestros que comunican coordinarse con algun agente social, lo
que representa el 17,92% del total. El 82,08% no realiza ningun tipo de

coordinacion (Tabla 36).
TABLA 36: Coordinacion
N %
T 55 17,92%
NO ottt e 252 82,08%
N= 307

Los que se coordinan lo hacen en un 40% con el técnico municipal, en un
38,18% con Salud Escolar, en un 21,82% con el COP, en un 18,18% con otros
maestros del municipio, y en un 3,63% con otros agentes sociales (los
profesores del mismo centro; un asiste social); en un 20% se coordinan con
los padres (Tabla 37).

TABLA 37: Coordinacién

Con
Con
Con
Con
Con
Con

%

los padres ..........cciiiiiinenn. 11
el técnico municipal ............ 22
€l COP ... ittt it iiiiiienn 12
Salud Escolar ............ccuunn. 21
otros maestros .................. 10

otros agentes ................... 2

20,00%
40,00%
21,82%
38,18%
18,18%

3,63%
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La suma de porcentajes excede del 100% porque buena parte de los que
se coordinan lo hacen con mas de un agente.

VALORACION DE LA PARTICIPACION
El 2,9% considera muy satisfactoria su participacion en el programa, y el

53,7% bastante satisfactoria. Para el 25,1% y el 1,6% respectivamente, la
participacion en el programa ha sido poco o nada satisfactoria (Tabla 38).

TABLA 38: Valoracidn de la participacion

iError! Marcador no definido.

N %

Muy satisfactoria ................... 9 2,90%
Bastante satisfactoria .............. 165 53,70%
Poco satisfactoria .................. 77 25,10%
Nada satisfactoria .................. 5 1,60%
NS/NC .ottt e e e e e e 51 16,60%
N= 307

INTERES EN CONTINUAR PARTICIPANDO EN EL PROGRAMA
El 80,1% de la muestra afirma estar interesado en continuar participando

en el programa OSASUNKUME en el proximo curso, y un 2,3% dice no estar
interesado (Tabla 39).

TABLA 39: Interés en continuar con el programa

N %

= 246 80,10%
o 7 2,30%
NS/NC ...t 54 17,60%
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SUGERENCIAS

Ha habido un namero importante de sugerencias que podriamos
sintetizar y agrupar del siguiente modo:

a.- Cuestiones metodoldgicas

El material deberia recibirse en septiembre para que los
profesores pudieran tenerlo en cuenta en su programacion.
Mayor coordinacidn con los ayuntamientos que llevan el
programa.

En muy frio el simple envio del programa. El profesor necesita
orientaciones, y el estimulo de especialistas.

Deberian especificarse mas los objetivos para saber lo que se
pretende con el programa.

El material llega de forma muy impersonal. Deberia haber una
persona que coordinara el trabajo, hiciera un seguimiento, etc...
Deberia venir una persona al centro a explicar la manera de
trabajar el material.

Personalizar la presentacion y dar orientaciones.

Deberian darse orientaciones sobre diversas formas de llevar
adelante el trabajo, para poder elegir la que mas se adecue a las
necesidades de los chavales concretos.

b.- Caracteristicas del material

Los dibujos son poco adecuados. A veces no es facil distinguir lo
que quieren decir.

Los textos referentes a la sexualidad no son adecuados para los
chavales de 3°.

Los cromos estan dibujados de forma grotesca, resultando
agresivos.

Se profundiza demasiado para los chavales de 3.

Algun maestro solicita que se incluya algun material audiovisual
(otros hacen referencia a LA HISTORIA DE PASCAL que han
visionado en clase con sus alumnos).

c.- Euskera

Todos los materiales que se reciban han de estar en euskera,
comentan diversos maestros de ikastolas.
El euskera es demasiado técnico para alumnos del modelo B.
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B.- RELACIONES ENTRE VARIABLES

Una vez realizado el estudio descriptivo de las respuestas de la muestra
a los diferentes items del cuestionario, nos ha parecido interesante conocer
la posible relacidn existente entre diversas variables estudiadas.

Se ha aplicado el test de relacion de variables CHI CUADRADO, estable-
ciendo como limite un nivel de confianza del 95% (p=0,05).

1.- REUNION DE PRESENTACION DEL MATERIAL DEL PROGRAMA

1.1.- Presentacion-tamario de poblacion

Recordemos que un 79,8% de los maestros de la muestra veia necesario
algun tipo de reunién informativa sobre el modo de trabajar el material en el
aula. Dentro de este altisimo porcentaje, si cruzamos esta variable con el
tamarfio de la poblacidon observamos que, exceptuando a los centros que se
encuentran en municipios correspondientes al intervalo 20.001-50.000
habitantes, que siguen un comportamiento particular, a medida que aumenta
el nimero de habitantes del municipio decrece el porcentaje de maestros que
cree necesario este tipo de reunion.

Probablemente esta tendencia sea debida al mayor numero de

compromisos asumidos por los centros a medida que crece la poblacion en
la que se ubican (Tabla 40).

TABLA 40: Reunién - n’ de habitantes

menos de 10.001 20.001 50.001 mas de

10.000 20.000 50.000 100.000 100.001
Si 28 (96,6) 54 (91,5) 29 (61,7) 40 (87) 94 (74,6)
No 1 (3,4) 2 (3,4) 12 (25,5) 3 (6,5) 20 (15,9)
NS/NC - 3 (5,1) 6 (12,8) 3 (6,5) 12 (9,5)
CHI CUADRADO= 24,36 G.L.= 8 P= 0,0020

1.2.- Presentacion-Tipo de centro

Son los maestros de ikastola los que en menos medida encuentran
necesaria una reunién informativa, siendo los maestros de centros privados
los que més. Los maestros de ikastolas no se decantan, no obstante, por el
NO, sino que tienden a concentrarse en la respuesta NS/NC (Tabla 41).
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TABLA 41: Presentacion-Tipo de centro

ikastola publico privado

Si 40 (71,4%) 119 (78,3%) 86 (86,9%)
No 6 (10,7%) 23 (15,1%) 9 (9,1%)
NS/NC 10 (17,9%) 10 (6,6%) 4 (4%)
CHI CUADRADO = 12,40 G.L. = 4 P= 0,0146

2.- UTILIZACION DEL MATERIAL DE LA ULTIMA EDICION
2.1.- Utilizacién-Tamario poblacion

A medida que aumenta el nimero de habitantes del municipio aumenta
el porcentaje de profesores que, o no reparten el material o se limitan a
repartirlo, disminuyendo notablemente el porcentaje de quienes lo trabajan
en el aula (Tabla 42).

TABLA 42: Utilizacién-Tamaiio poblacién

menos de 10.001 20.001 50.001 mas de

10.000 20.000 50.000 100.000 100.001
No rep. 1 (3,4) 1 (1,7) 6 (12,8) 7 (15,2) 12 (9,5)
Sélo rep. 3 (10,3) 20 (33,9) 14 (29,8) 8 (17,4) 56 (44,4)
Rep.y Trab. 25 (86,2) 38 (64,4) 25 (53,2) 30 (65,2) 58 (46)
NS/NC -—— —_—— 2 ( 4,3) 1 (2,2) -——

N= 29 = 59 N= 47 N= 46 N= 126
CHI CUADRADO= 36,62 G.L.= 12 P= 0,0003

2.2.- Utilizacién del material-Tipo de centro

Es en los centros publicos donde una mayor proporcién de maestros NO
REPARTE el material (12,5% frente al 8,9% en las ikastolas y el 3% en los
centros privados). En las ikastolas es donde maés representada esti la
categoria SOLO REPARTIDO (55,4% frente al 31,3% de los centros privados,
y el 25,7% de los publicos). Los centros que en mayor medida trabajan el
material son los privados (65,7%), seguidos de los publicos (59,9%) (Tabla
43).

TABLA 43: Utilizacién material-Tipo de centro

ikastola publico privado
No rep. 5 (8,9%) 19 (12,5%) 3 (3%)
Sélo rep. 31 (55,4%) 39 (25,7%) 31 (31,3%)
Rep. y Trab. 20 (35,7%) 91 (59,9%) 65 (65,7%)
NS/NC -—=- 3 (2%) -———

N = 56 N = 152 N = 99
CHI CUADRADO= 26,19 G.L.= 6 P= 0,0002

2.3.- Utilizacién del material-Sexo

Son los hombres los que en mayor proporcion NO REPARTEN el material
(10%, frente al 8,6% de las mujeres) y, sobre todo, los que en mayor medida
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se limitan a repartirlo (60%, frente al 28,8% de las mujeres). Las mujeres
trabajan el material en una proporcion superior al doble que la de los
hombres (61,8% frente al 27,5%) (Tabla 44).

TABLA 44: Utilizacion material-Sexo

hombre mujer

No repartido 4 (10%) 23 (8,6%)

Sélo repartido 24 (60%) 77 (28,8%)

Rep. y trabaj. 11 (27,5%) 165 (61,8%)

NS/NC 1 (2,5%) 2 (0,75%)
N= 40 N= 267

CHI CUADRADO= 18,57 G.L.= 3 P= 0,0003

2.4.- Utilizacién del material-Afio de incorporacion

Un 40,8% de los maestros incorporados al programa en su primera
edicidn, no reparte el material (14,3%) o se limita a repartirlo (26,5%). Esto
ocurre en un 44,8% de los maestros que se incorporaron el segundo afo, y
s6lo en el 30,3% de los que se han sumado al programa en el curso 91/92.
Son estos los que en mayor medida trabajan el material (69,7%), seguidos de
los de la primera edicion (59,2%) (Tabla 45).

TABLA 45: Utilizacién-Afo de incorporacién

89/90 90/91 91/92 NS/NC

No repart. 14 (14,4%) 5 (4%) 4 (6,1%) 4 (22,2%)

Sélo repart. 26 (26,5%) 51 (40,8%) 16 (24,2%) 8 (44,4%)

Rep. y Trabaj. 58 (59,2%) 68 (54,4%) 46 (69,7%) 4 (22,2%)

NS/NC -—-- 1(0,8%)  ----- 2 (11,1%)
N= 98 N= 125 N= 66 N= 18

CHI CUADRADO= 46,13 G.L.= 9 P= 0,0001

3.- CRITERIOS DE REPARTO DEL ULTIMO MATERIAL
3.1.- Criterio de reparto-Tamafio de la poblacion

Son los maestros de municipios de menos de 10.000 habitantes los que
en mayor medida utilizan como criterio "apoyar el tratamiento de los temas
del album", categoria que baja al 49,1% en los municipios de mas de 100.001
habitantes (Tabla 47).

TABLA 47: Criterio de reparto-Tamafio de la poblacién

menos de 10.001

10.000 20.000
P.b.c.  ----- 3 (5,2%)
P.r.e.  ----- 9 (15,5%)
A.t.t. 23 (82,1%) 37 (63,8%)
Otros 3 (10,7%) 5 (8,6%)
NS/NC 2 (7,1%) 4 (6,9%)

20.001
50.000

19 (48,7%)
6 (15,4%)
9 (23%)

50.001
100.000

2 (5,3%)
25 (65,8%)

6 (15,8%)

5 (13,1%)

mas de
100.001

8 (7%)
12 (10,5%)
56 (49,1%)

9 (7,9%)

2 (25,4%)
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N= 28 N= 58 N= 39 N= 38 N= 114

CHI CUADRADO: 23,54 G.L.= 12 P= 0,0024

p.b.c.: premiar el buen comportamiento
p.r.e.: premiar el rendimiento escolar
a.t.t.: apoyar el tratamiento de los temas

3.2.- Criterio de reparto-Tipo de centro

Las ikastolas son el tipo de centro cuyos maestros utilizan en mayor
medida el material del programa como premio al buen comportamiento de
sus alumnos (11,8% frente al 2,3% de los maestros publicos los que en mayor
medida lo utilizan como premio al rendimiento escolar (12,3%, seguido del
5,9% en las ikastolas, y el 4,2% en los centros privados). En conjunto, las
ikastolas utilizan el material como premio en un 17,7% de los casos, los
centros publicos en un 14,6%, y los privados en un 11,5%.

En consecuencia con estos datos, es en las ikastolas donde en menor
medida se utiliza el material del programa siguiendo como criterio APOYAR
EL TRATAMIENTO DE LOS TEMAS a la hora de repartirlo (un 33,3%, frente al
63,8% de los centros publicos, y el 62,5% de los privados) (Tabla 48).

TABLA 48: Criterio de reparto-Tipo de centro

ikastola puablico privado

Premiar buen comport. 6 (11,8%) 3 (2,3%) 7 (7,3%)
Premiar rendimiento 3 (5,9%) 16 (12,3%) 4 (4,2%)
Apoyar tto. temas 17 (33,3%) 83 (63,8%) 60 (62,5%)
Otros 10 (19,6%) 13 (10%) 6 (6,25%)
NS/NC 15 (29,4%) 15 (11,5%) 19 (10,8%)

N= 51 N= 130 N= 96
CHI CUADRADO= 23,53 G.L.= 6 P= 0,0006

4.- LUGAR DONDE PEGAN LOS CROMOS
4.1.- Lugar donde pegan los cromos-Tamafio del municipio

El porcentaje de maestros que afirma que sus alumnos pegan los cromos
en el aula ronda el 50% en casi todos los tamafios de municipios, salvo en los
de menos de 10.000 habitantes, en los que esta proporcion sube al 86,2%. A
medida que aumenta el tamafio del municipio, aumenta el porcentaje de
maestros que comunica que sus alumnos pegan los cromos en casa (de un
6,9% en municipios de menos de 10.000 habitantes, a un 39,7% en municipios
de més de 100.001 habitantes) (Tabla 49).

TABLA 49: Lugar donde pegan los cromos-Tamafio de la poblacién

menos de 10.001 20.001 50.001 mas de

10.000 20.000 50.000 100.000 100.001
En casa 2 (6,9%) 26 (44,1%) 15 (31,9%) 17 (37%) 50(39,7%)
En clase 25 (86,2%) 31 ( 52,5%) 24 (51,1%) 23(50%) 62(49,2%)
NS/NC 1 (3,45%) 1 (1,7%) 2 (4,2%) -—— 2 (1,6%)
No repart. 1 (3,45%) 1 (1,7%) 6 (12,8%) 6(13%) 12 (9,5%)
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N= 29 N=59 N=47 N= 46 N= 126

CHI CUADRADO= 20,47 G.L.= 8 P= 0,0087

4.2.- Lugar donde pegan los cromos-Tipo de centro

Es en las ikastolas donde una mayor proporcién de maestros (48,2%)
afirma que sus alumnos pegan los cromos en casa, y en los centros privados
donde en mayor proporcion dicen que los pegan en el aula (58,6%) (Tabla
50).

TABLA 50: Lugar donde pegan los cromos-Tipo de centro

ikastola publico privado

En casa 27 (48,2%) 46 (30,3%) 37 (37,4%)

En clase 24 (42,9%) 83 (54,6%) 58 (58,6%)

NS/NC @ === 4 ( 2,6%) 1 (1,01%)

No repartidos 5 (8,9%) 19 (12,5%) 3 (2,99%)
N= 56 N= 152 N= 99

CHI CUADRADO: 12,69 G.L.= 4 p=0,01

5.- LECTURA DE LA GUIA DEL PROFESOR

5.1.- Lectura de la Guia-Tipo de centro

Son los maestros de ikastola los que en menor medida leen la Guia
(19,7%, frente al 30,2% de los centros publicos y el 49,5% de los privados), y
los que en mayor medida atribuyen este hecho a falta de tiempo (42,9%,
frente al 15,1% de los publicos y el 8,1% de los privados) (Tabla 54).
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TABLA 54: Lectura de la Guia-Tipo de centro

ikastola publico privado
No, por falta de tiempo 24 (42,9%) 23 (15,1%) 8 (8,1%)
No, por no necesaria 1 (1,8%) 1 (0,7%) —_——
No, por otros motivos —_———— 4 (2,6%) 2 (2%)
La he ojeado 18 (32,1%) 74 (48,7%) 39 (39,4%)
La he leido 9 (16,1%) 44 (28,9%) 46 (46,5%)
Leido y comentado 2 (3,6%) 2 (1,3%) 3 (3%)
NS/NC 2 (3,6%) 4 (2,6%) 1 (1%)

= 56 N= 152 N= 99
CHI CUADRADO= 45,37 G.L.= 12 P= 0,0001

6.- UTILIDAD PERCIBIDA DE LA GUIA DEL PROFESOR
Son los maestros de ikastola los que en menor medida consideran de

utilidad la Guia (33,9% la considera bastante/muy util frente al 51,9% de los
maestros publicos, y el 64,6% de los privados) (Tabla 55).

TABLA 55: Utilidad de la Guia-Tipo de centro

ikastola publico privado
Muy atil -———- 4 (2.6%) 1 (1%)
Bastante util 19 (33,9%) 75 (49,3%) 63 (63,6%)
Poco util 3 (5,4%) 22 (14,5%) 16 (16,2%)
Nada atil 1 (1,8%) -——- 1 (1%)
NS/NC 33 (58,9%) 51 (33,6%) 18 (18,2%)
N= 56 N= 152 N= 99
CHI CUADRADO= 32,02 G.L.= 8 P= 0,0001

De modo consonante con su menor indice de lectura, los maestros de
ikastola tienden a concentrar su opinién no en las categorias POCO/NADA
UTIL, sino en NS/NC.

7.- NECESIDAD DE ACTIVIDADES CONCRETAS EN LA GUIA

Son los maestros de ikastola los que en menor proporcién consideran
que la guia deberia incluir actividades concretas que orientaran el trabajo del
profesor en el aula (50%, frente al 73% de los publicos y el 81,8% de los
privados), concentrdndonse su opinién en la categoria NS/NC de modo
consonante con su menor indice de lectura (Tabla 56).
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TABLA 56: Necesidad de actividades-Tipo de centro

Si 28 (50%) 111 (73%) 81 (81,8%)
No 2 (3,6%) 18 (11,8%) 6 (6,1%)
NS/NC 26 (46,4%) 23 (15,1) 12 (12,1%)
N= 56 N= 152 N= 99
CHI CUADRADO= 34,02 G.L. = 4 P< 0,00001

8.- CONOCIMIENTO DEL BOLETIN PREBENTZIOA
8.1.- Conocer Prebentzioa-Tamafio del municipio
Dentro del bajo nivel de conocimiento del boletin son los centros de

municipios de menos de 10.000 habitantes los que en mayor proporcion lo
conocen (Tabla 57).

TABLA 57: Conocer Prebentzioa-Tamafio municipio

Menos de 10.001 20.001 50.001 Mas de
10.000 20.000 50.000 100.000 100.001
Si 7 (24,1%) 2 (3,4%) 3 (6,4%) 2 (4,3%) 9 (7,1%)
No 19 (65,5%) 57 (96,6%) 42 (89,4%) 41 (89,1%) 111 (88,1%)
NS/NC 3 (10,3%) —-_— 2 (4,3%) 3 (6,5%) 6 (4,8%)
N= 29 N= 59 N= 47 N= 46 N= 126
CHI CUADRADO= 20,16 G.L.= 8 P = 0,0097

9.- INTERES POR PARTICIPAR EN FORMACION

Son los maestros de ikastola los que en menor media estan interesados
en participar en algiin modulo de formacion en EPS (28,6% frente al 44,1% de
los maestros de centros publicos y el 48,5% de los maestros de centros
privados) (Tabla 58).

TABLA 58: Participar en formacién-Tipo de centro

ikastola publico privado

Si 16 (28,6%) 67 (44,1%) 48 (48,5%)

No 16 (28,6%) 17 (11,2%) 11 (11,1%)

NS/NC 24 (42,9%) 68 (44,7%) 40 (40,4%)
N= 56 N= 152 N= 99

CHI CUADRADO = 13,41 G.L. = 4 P= 0,0094
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10.- TIEMPO DE TRABAJO DEDICADO AL PROGRAMA

Son los municipios de menos de 10.000 habitantes los que més tiempo
dedican al programa. Asi, el 31% de los maestros de estos municipios le
dedican mas de 10 horas. Porcentaje que se reduce al 15,3% en los municipios
de entre 10.001 y 20.000 habitantes, al 6,4% en los municipios de 20.001 a
50.000 habitantes, al 13,1% en los municipios de 50.001 a 100.000, y al 4% en

los de mas de 100.001 habitantes (Tabla 59).

TABLA 59: Tiempo dedicado-Tamafio de la poblacién

100.001

35 (27,8)

menos de 10.001 20.001 50.001 mas de

10.000 20.000 50.000 100.000
Menos de 1 h 1 (3,4) 14 (23,7) 9 (14,8) 9 (14,8)
1-10 h. 12 (41,4) 28 (47,5) 25 (53,2) 27 (58,7)
10-20 h. 8 (27,6) 7 (11,9) 2 (4,3) 5 (10,9)
Mas de 20 h 1 (3,4) 2 (3,4) 1 (2,1) 1 (2,2)
NS/NC 7 (24,1) 8 (13,6) 10 (21,3) 4 (8,7)

N= 29 N= 59 N= 47 N= 46

CHI CUADRADO= 34,84 G.L. = 16 P= 0,0042

11.- RELACION DEL CURRICULUM ESCOLAR DE CICLO MEDIO CON LOS

TEMAS QUE ABORDA EL PROGRAMA

Son los maestros de ikastola los que en menor medida piensan que el
programa complementa diferentes temas del curriculum (30,4% frente al
59,6% de los centros privados y el 65,1% de los centros publicos), y los que
en mayor medida consideran que permite tratar temas insuficientemente
atendidos en el curriculum (26,8% frente al 17,1% de los centros publicos y el

17,2% de los centros privados) (Tabla 60).

TABLA 60: Relacién curriculum/programa-Tipo de centro

ikastola puablico

*Complementa temas
del curriculum
*Aborda temas insuf.
atendidos

*Es redundante
*Otras

*NS/NC

CHI CUADRADO= 35,69

23

N=

99 (65,1%) 59 (59,6%)
26 (17,1%) 17 (17,2%)
1 (0,7%) 3 (3%)
1 (0,7%) 3 (3%)
19 (12,5%) 14 (14,1%)
N= 152 N=99
P< 0,00001

G.L.

privado

(30,45%)

(26,8%)

(1,8%)

(a1,1%)
56

=8
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12.- SATISFACCION POR LA PARTICIPACION EN EL PROGRAMA

12.1- Satisfaccion-Tipo de centro

Son los maestros de ikastola los que en menor medida manifiestan
sentirse satisfechos por su participacion en el programa (39,3% sumando
MUY SATISFACTORIO Y BASTANTE SATISFACTORIO, frente al 62,5% de los
maestros de centros publicos, y el 57,5% de los maestros de centros
privados). Sus respuestas, no obstante, tienden a concentrarse en NS/NC
(Tabla 61).

TABLA 61: Satisfaccion-Tipo de centro

ikastola puablico privado
Muy satisfactorio = = ----- 6 (3,9%) 3 (3%)
Bastante satisfactorio 22 (39,3%) 89 (58,6%) 54 (54,5%)
Poco satisfactorio 13 (23,2%) 35 (23%) 29 (29,3%)
Nada satisfactorio 1 (1,8%) 3 (2%) 1 (1%)
NS/NC 20 (35,7%) 19 (12,5%) 12 (12,1%)
N= 56 N= 152 N= 99
CHI CUADRADO = 21,46 G.L.= 8 P= 0,006

12.2.- Satisfaccion-Sexo

Las mujeres se encuentran en mayor medida satisfechas con su
participacion en el programa que los hombres (60,3% y 32,5% respectiva-
mente, si sumamos las categorias MUY y BASTANTE SATISFACTORIO)
(Tabla 62).

TABLA 62: Satisfactorio con participacion-Sexo

Hombre Mujer
Muy satisfactorio = --—---- 9 (3,4%)
Bastante satisfactorio 13 (32,5%) 152 (56,9%)
Poco satisfactorio 16 (40%) 61 (22,8%)
Nada satisfactorio = = = -=-=---- 5 (1,9%)
NS/NC 11 (27,5%) 40 (15%)
N= 40 N= 267
CHI CUADRADO= 13,32 G.L.= 4 P= 0,00098

12.3.- Satisfaccién- Afio de incorporacion

Son los maestros incorporados al programa en su Ultima edicion los que
en mayor medida valoran su participacion como satisfactoria (66,7%
sumando las categorias MUY Y BASTANTE SATISFACTORIO), seguidos de
los que se incorporaron el primer afio (61,2%). Los que en menor medida
valoran su participacidn como satisfactoria son los incorporados al programa
en el curso 90/91, frente al 26,5% de los maestros del primer afio, y el 19,7%
de esta Gltima (Tabla 63).

TABLA 63: Satisfaccion con la participacion-Afo de incorporacion
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89/90 90/91 91/92 NS/NC
Muy satisfactoria 5 (5,1%) 4 (3,2%)  ---——— ===
Bastante satisfac. 55 (56,1%) 61 (48,8%) 44 (66,7%) 5 (27,8%)
Poco satisfac. 26 (26,5%) 34 (27,2%) 13 (19,7%) 4 (22,2%)
Nada satisfac. =  ----- 4 (3,2%)  —--——- 1 (5,6%)
NS/NC 12 (12,2%) 22 (17,6%) 9 (13,6%) 8 (44,4%)
N= 98 N= 125 N= 66 N= 18
CHI CUADRADO= 26,39 G.L.= 12 P= 0,0094

13.- INTERES EN CONTINUAR EN EL PROGRAMA

13.1.- Interés en continuar-Tipo de centro

Los maestros de ikastola son los que en menor proporcion manifiestan
estar interesados en continuar participando en el programa OSASUNKUME
en el préximo curso (64,3%, frente al 80,8% de los centros privados, y el 85,5%
de los centros publicos). Su opinién no se decanta, no obstante, hacia el NO,
sino que tiende a concentrarse en la categoria NS/NC (33,9%). (Tabla 64).

TABLA 64: Continuar programa-Tipo de centro

ikastola puablico privado

SI 36 (64,3%) 130 (85,5%9 80 (80,8%)

No 1 (1,8%) 5 (3,3%) 1 (1%)

NS/NC 19 (33,9%) 17 (11,2%) 18 (18,2%)
N= 56 N= 152 N= 99

CHI CUADRADO= 15,81 G.L.= 4 P= 0,0033

13.2.- Continuacién programa-Afio de incorporacion

Son los maestros incorporados al programa en el curso 90/91 los que en
menor medida comunican estar interesados en continuar en el programa
(76,8%) seguidos de los que se incorporaron el primer afio (84,7%). Los mas
interesados en continuar son los que se han sumado en esta ultima edicién
(93,9%). (Tabla 65).




"OSASUNKUME". EVALUACION DE SU APLICACION (CURSO ESCOLAR 91-92)

TABLA 65: Continuar programa-Afio de incorporacién

89/90 90/91 91/92 NS/NC

Si 83 (84,7%) 96 (76,8%) 62 (93,9%) 5 (27,8%)

No = -=---- 4 (3,2%) 1 (1,5%) 2 (11,1%)

NS/NC 15 (15,3%) 25 (20%) 3 (4,5%) 11 (61,1%)
N= 98 N= 125 N= 66 N= 18

CHI CUADRADO 43,65 G.L. = 6 P< 0,00001

14.- ACUERDO CON LA EDUCACION PARA LA SALUD COMO RESPON-
SABILIDAD EDUCATIVA-TRABAJO CON EL MATERIAL DE LA ULTIMA
EDICION

Entre los profesores que se muestran MUY DE ACUERDO con que la EPS
forma parte de su tarea educativa, el 65,1% ademas de repartir el material lo
trabajan con sus alumnos, el 30,7% so6lo lo reparte, y s6lo un 3,6% no lo
reparte.

De entre los que se muestra BASTANTE DE ACUERDO, el 48,5% reparten
el material y lo trabajan, el 35,1% solo lo reparte, y el 14,9% no lo reparte
(Tabla 66).

TABLA 66

M/A B/A P/A N/A NS/NC
No repart. 6 (3,6%) 20 (14,9%) ----- 1 (100%) ----
Sélo repart. 51 (30,7%) 47 (35,1%) 1 (33,3%) ---- 2 (66,7%)
Rep. Trabaj. 108 (65,1%) 65 (48,5%) 2 (66,7%) ---- 1 (33,3%)
NS/NC 1 (0,6%) 2 (1,5%)  ----- -—== -—=-

N= 166 N= 134 N= 3 N=1 N= 3
CHI CUADRADO= 27,72 G.L. = 12 P= 0,0061

15.- TRABAJO DEL ULTIMO MATERIAL-INTERES EN PARTICIPAR EN
FORMACION

Son los maestros que ademas de repartir el material del programa en el
aula los que en mayor medida estarian interesados en participar en algun
modulo de formacion en EPS, (53,4%), seguidos de los que sélo reparten el
material (29,7%). Los que no lo reparten son los menos interesados en
formacion (18,5%) (Tabla 67).
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TABLA 67: Trabajo del material-Interés en formacion

No repat. Sélo repart. Rep. Trab. NS/NC

Si 5 (18,5%) 30 (29,7%) 94 (53,4%) 2 (66,7%)

No 8 (29,6%) 16 (15,8%) 20 (11,4%) ---

NS/NC 14 (51,9%) 55 (54,5%) 62 (35,2%) 1 (33,3%)
N= 27 N= 101 N=176 N= 3

CHI CUADRADO= 25,03 G.L.= 6 P= 0,0003

16.- TRABAJO DEL ULTIMO MATERIAL-INTERES EN CONTINUAR EN EL
PROGRAMA

Son los maestros que trabajan el material los que en mayor medida estan
interesados en continuar con el programa para el curso proximo (94,3%),
seguidos de los que sélo lo reparten (64,4%) y de los que ni siquiera lo
reparten (48,1%) (Tabla 68).

TABLA 68: Trabajo tiltimo material-Interés en continuar

No repart. Sélo repar. Rep. Trab. NS/NC

Si 13 (48,1%) 65 (64,4%) 166 (94,3%) 2 (66,7%)

No 1 (3,7%) 4 (4%) 2 (1,1%) -——=

NS/NC 13 (48,1%) 32 (31,7%) 8 (4,5%) 1 ( 33,3%)
N= 27 N= 101 N= 176 N= 3

CHI CUADRADO= 56,83 G.L.= 6 P< 0,00001

17.- ACUERDO CON LA EPS COMO TAREA EDUCATIVA-INTERES EN
CONTINUAR CON EL PROGRAMA

Son los maestros que estan MUY DE ACUERDO con que la EPS forma
parte de su tarea educativa los que en mayor medida estan interesados en
continuar participando el programa en su proxima edicion (84,9%), seguidos
de los BASTANTE DE ACUERDO (76,9%) y los POCO DE ACUERDO (66,7%).
(Tabla 69).

TABLA 69: Acuerdo con EPS-Interés en continuar

Si 141 (84,9%) 103 (76,9%) 2 (66,7%) — ——
No 4 (2,4%) 3 (2,2%) —_ ——— e
NS/NC 21 (12,7%) 28 (20,9%) 1 (33,3%) 1 (100%) 3 (100%)

N= 166 N= 134 N= 3 N= 1 N= 3
CHI CUADRADO= 23,11 G.L.= 8 P= 0,0032

C.- CONCLUSIONES DEL ESTUDIO CUANTITATIVO CON MAESTROS

1.- La mayoria de los maestros (97,7%) se muestra de acuerdo con que la
Educacion para la Salud forma parte de su tarea educativa como profesor.
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2.- El programa OSASUNKUME cuenta con una notable aceptacion por parte
del profesorado:

2.1.- El 89,9% lo considera un material Gtil para abordar con sus alumnos
la EpS.

2.2.- El 93,2% considera que el material del programa es atractivo para
sus alumnos.

2.3.- Un 81,8% estima que el texto de los cromos es adecuado para los
escolares de Ciclo Medio.

2.4.- El 56,6% valora como satisfactoria su participacion en el programa:

* Son sobre todo los maestros de centros publicos (62,5%) los que
valoran como satisfactoria su participacion, seguidos de los
maestros de centros privados (57,5%), siendo los de ikastolas los
que en menor medida la valoran asi (39%).

* Son las mujeres las que en mayor proporcién valoran satisfacto-
riamente su participacion (60,3%, frente al 32,5% de los hombres).

* Son los maestros que se han incorporado al programa en su
dltima edicion los que en mayor medida consideran su participa-
cidén como satisfactoria (66,7%); actitud que baja al 61,2% de los que
participan en el programa desde su primera edicion, y al 52% de los
que se incorporaron en el curso 90/91. Es este un dato dificil de
interpretar, pero que podria tener que ver con la novedad que para
los dltimos incorporados representa el programa, y el trabajo méas
personalizado e intensivo que para su presentacion y seguimiento
quizas se hiciera en la primera edicion.

2.5.- El 80,1% afirma estar interesado en continuar participando en la
préoxima edicion:

* Son sobre todo los maestros de centros publicos los que se
muestran interesados en continuar (85,5%), seguidos de los
maestros de centros privados (80,8%), descendiendo este interés
al 64,3% entre los maestros de ikastola.

* El 93,9% de los maestros que se han incorporado este ultimo afio
esta interesado en continuar participando, asi como el 84,7% de los
que participan desde el principio; interés que desciende al 76,8% de
los que se incorporaron en la segunda edicion del programa; estas
diferencias quizas puedan ser explicadas del mismo modo que
explicamos las diferencias de satisfaccion con el programa en
funcién del afio de incorporacién al mismo.

* El 84,9% de los maestros que se muestra MUY DE ACUERDO con
que la EpS forme parte de su tarea educativa esta interesado en
continuar participando en la proxima edicion del programa:
proporcion que desciende al 76,9% de los que estan BASTANTE DE
ACUERDO, y al 66,7% entre los que estan POCO DE ACUERDO.

2.6.-El 57% considera que el material del programacomplementa
diferentes tema del curriculum escolar, y el 18,9% estima que permite
abordar temas que el curriculum escolar no trata suficientemente.

3.- A pesar de esta importante aceptacion del conjunto del programa un
ndmero importante de maestros (el 79,8%) considera que la presentacion a
los centros del material de cada nueva edicion del programa requeriria
alguna reunién informativa sobre la metodologia de trabajo a seguir en el
aula:
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- Este elevado porcentaje oscila entre el 96,6% en los maestros de
municipios de menos de 10.000 habitantes, y el 74,6% en los demas de
100.001: diferencia posiblemente debida a un mayor nimero de
compromisos entre los maestros a medida que va aumentando
el tamafio del municipio en el que se encuentra el centro.

- En funcion del tipo de centro, son un 86,9% de los maestros de centros
publicos los que la consideran necesaria, bajando este porcentaje al
78,3% entre los maestros de centros privados, y al 71,4% entre los
maestros de ikastola.

4.- Mas de la mitad de los maestros que reciben el material (54,32%), ademas
de distribuirlo entre sus alumnos lo trabajan en el aula el 31,2% sdlo lo
reparte, y el 8,3% no lo reparte):

- A medida que aumenta el tamafo del municipio disminuye el porcenta-
je de maestros que trabaja el material (del 86,2% en los municipios de
menos de 10.000 habitantes, al 46% en los de mas de 100.001).

- Las ikastolas son el tipo de centro en el que en menor medida se trabaja
el material (35,7%), seguido de los centros publicos (59,9%); donde mas
se trabaja es en los centros privados (65,7%).

- Las mujeres trabajan el material en una proporcion muy superior a la de
los hombres (61,8%, frente al 27,5% de estos).

- Son los maestros que se han incorporado al programaen la Ultima
edicion los que en mayor medida trabajan el material en el aula (69,7%),
seguidos de los que participan desde el primer afio (59,2%) y, por ultimo,
los que se incorporaron en el curso 90/91. Son estos ultimos los que en
menor medida se muestran satisfechos con su participacion y, asimismo,
los que en menor medida estan interesados en continuar participando, lo
que podria confirmar la hipotesis que se barajo en el apartado 2.4.y en el
2.5.

- Entre los maestros que se muestran MUY DE ACUERDO con que la EpS
forma parte de su tarea educativa, el 65,1% trabaja el material, el 30,7%
so6lo lo reparte, y el 3,6% no lo reparte. Entre los que estan BASTANTE DE
ACUERDO, baja al 48,5% el porcentaje de maestros que trabajan el
material, sube al 35,1% el porcentaje de quienes solo lo reparte, y sube al
14,9% el de los que ni siquiera lo reparten.

- El 94,3% de los maestros que trabajan el material estan interesados en
continuar con el programa en el curso préximo, porcentaje que desciende
al 64,4% entre los que solo lo reparten, y al 48,1% entre los que ni siquiera
lo reparten.

5.- De los maestros que trabajan el material, un 52,84% lo hace en el area de
ciencias sociales, y un 50,57% en el area de ciencias naturales.

6.- El 57,76% de los maestros que distribuyen el material, lo hace siguiendo
como criterio APOYAR EL TRATAMIENTO DE LOS TEMAS del programa:

- Mientras que el 82,1% de los maestros de municipios de menos de
10.000 habitantes utilizan como criterio apoyar el tratamiento de los
temas, esta proporcion baja al 49,1% en los municipios de méas de 100.001
habitantes, en los que premiar el buen comportamiento o el rendimiento
escolar es el criterio que sigue el 17,5% de los maestros.

- El 17,7% de los maestros de ikastola utiliza como criterio premiar el buen
comportamiento o el rendimiento escolar, criterio que desciende al 14,6%
de los maestros de centros publicos, y al 11,5% de los maestros de
centros privados.
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7.- El 42,96% de los maestros reparte a sus alumnos todos los cromos a la
vez, el 17,33% los reparte de uno en uno, y el 33,57% por bloques tematicos.

8.- El 59,56% de los maestros que distribuyen el material, afirma que sus
alumnos pegan los cromos en el aula:
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- Esto ocurre en torno al 50% en los distintos tamaros de municipio,
exceptuando los de menos de 10.000 habitantes donde esta proporcion
sube al 86,2%.

- EI 58,6% de los maestros de centros privados afirma que sus alumnos
pegan los cromos en el aula, proporcion que desciende al 54,6% en los
centros privados y al 42,9% en las ikastolas.

9.- Hay un 35,79% de maestros que, ademas de repartir los cromos a sus
alumnos, pegarlos en clase y leer los textos, realizan alguna otra actividad
con el material del programa; actividad que puede ir desde la organizacion
de debates, dramatizaciones, comics, etc...

10. Entre las razones aducidas por quienes no trabajan el material para no
hacerlo, la mas importante es la falta de tiempo elegida por el 46,87% de estos
maestros.

11. Un 27,7% de los maestros encuestados afirma que la participacion en el
programa OSASUNKUME ha favorecido la realizacion con sus alumnos de
otras actividades de EpS.

12. Un 34, 5% de los maestros lee la Guia del profesor, y un 42,7% la ojea por
encima;

- La leen, sobre todo, los maestros de centros privados (49,5%), bajando
este nivel de lectura al 30,2% de los publicos, y al 19,7%de las ikastolas
que, engeneral, son las que menos activamente colaboran con el
programa.

13. Més de la mitad de los maestros (52,7%) considera que la Guia aporta
informacion til sobre la metodologia de trabajo en el aula:

- El 64,6% de los maestros de centros privados considera la Guia util
metodoldgicamente, proporcion que desciende al 51,9% de los maestros
publicos, y al 33% de los maestros de ikastola: estos ultimos tienden a
concentrarse en la categoria NS/NC, en consonancia con su menor nivel
de lectura de la Guia.

14. A pesar de los datos del apartado anterior, el 71,7% de los maestros
considera que la Guia deberia proponer actividades concretas que orientaran
el trabajo en el aula (sobre todo los maestros de centros privados -81,8%-,
seguidos de los publicos -73%- y, en menor medida, los de ikastolas -50%-,
que tienden de nuevo a concentrarse en la categoria NS/NC -46,4%-)

15. La mayoria de los maestros no utiliza el Juego de catetos en el aula
(75,9%), siendo solo un 20,5% los que afirman que los utilizan.
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16. La mayoria de los maestros reconoce no participar en el Concurso
Escolar (94,1%), habiendo un 3,3% que afirma que si participa.

17. La razon principal aducida por quienes no participan para explicar su
postura es, nuevamente, la falta de tiempo (70,9%).

18. El 46% de los maestros considera que viajar a Barcelona con el grupo-aula
es un premio gratificante, mientras que el 36,5% considera que no lo es, y el
16,69% NS/NC.

19. El 62,5% considera que el premio especial puede estimular la participa-
cion del maestro en el Concurso (mucho o bastante), y el 24,4% que la
estimulara poco o nada.

20.El 90,9% de los maestros reconoce no haber asistido aninguna
concentracion festiva, siendo un 9,1% los que dicen haber asistido a alguna.

21. El 51,8% considera de interés la Biblioteca Especializada, aunque el 100%
reconoce tacitamente no haberla utilizado:

- Entre las razones aducidas para explicar esta no utilizacion, el 30,6%
afirma que es debido a falta de tiempo, y el 56% por desconocer su
existencia.

22. La mayoria no conoce el boletin PREBENTZIOA (87,9%), habiendo un
7,5% que afirman conocerla:

- De los que lo conocen, s6lo el 26,08% afirma haber leido todos o casi
todos los nimeros; el 34,78% afirma haber leido algtn nimero.

23. El 50,8% considera que para trabajar el material del programa seria
necesario algun tipo de formacién en EpS:

- Si se organizara en proximas ediciones del programa, un 42,7% afirma
estar interesado en participar en algdin modulo de formacién en EpS, el
14,3% reconoce abiertamente que no, y el 43%, NS/NC.

24. El 48,9% le dedica al programa entre 1 y 10 horas, y el 10,5% més de 10
horas.

25. El 82,08% no se coordina con ningun agente social:
- De los que se coordinan, el 40% lo hacen con el técnico municipal, el

38,18% con Salud Escolar, el 21,82% con el COP, el 20% con los padres, y
el 18,18% con otros maestros del municipio.
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5.1.2.- Maestros. Estudio cualitativo

A.- ENTREVISTAS

Los resultados de esta aproximacion cualitativa a la utilizacion que los
maestros hacen de los materiales del programa OSASUNKUME, se
corresponde plenamente con los resultados cuantitativos de la encuesta,
ampliando aquellas opiniones que el cuestionario no permitia dar.

1.- PRESENTACION A LOS CENTROS

En cuanto al modo en que se presenta el programa a los centros, los
maestros entrevistados hacen diversas consideraciones en funcién de la
realidad diferencial de cada uno:

- Alli donde la presentacion corre a cargo del técnico de prevencion
de drogodependencias, los maestros hacen una valoracién positiva del
contacto establecido, del papel mediador que desempefia este agente.

- En aquellos centros en los que esto no ocurre, la presentacion se
valora como fria, falta de explicaciones, y sin posibilidad de hacer frente
a las dudas que pudieran presentarse: si en el municipio no hay técnico
de prevencion (u otra figura que dinamice directamente el programa), los
maestros no saben con quien contactar.

- Las explicaciones por carta se consideran insuficientes.

Se considera que una presentacion mas personalizada (alli donde no se
produce) podria motivar la participacion del profesorado. En este sentido, se
propone la presencia de una persona que presente el programa al director y
a los profesores de cada centro, y que de explicaciones sobre la manera de
trabajarlo. En esa misma reunion, los profesores interesados en aplicar el
programa, manifestarian su interés (una especie de inscripcion).

Se afirma que, si no se produce esta presentacion personalizada, se
asume el programa con una dosis de desgana que puede comprometer el
trabajo efectivo en el aula.

Respecto a los plazos de presentacion, los maestros entrevistados son
unanimes al afirma que deberian ser lo mas préximos posible al principio del
curso, ya que asi seria posible integrarlo en la programacion propia de cada
maestro ( se propone el mes de septiembre y, por parte de algunos, el de
junio, como fechas mas apropiadas). Al tratarse de un material de apoyo a
temas curriculares, no tiene por qué haber dificultades para introducirlo en el
aula (dependiendo siempre de la sensibilidad del profesor hacia estos temas),
pero cuanto antes se presente mas se facilita el compromiso y el trabajo del
maestro.

2.- CONTENIDOS

Hay un acuerdo general en valorar los contenidos como adecuados a la
edad de los chavales a los que van dirigidos y, de hecho, ya presentes en el
curriculum escolar.

Se considera, no obstante, que puede haber temas (o dimensiones de un
mismo tema) que resulten mas adecuados para 3°, 4 0 5°, lo que podria
hacerse explicito en el disefio del programa, aunque también se afirma que
estaria en manos del maestro planificar el tratamiento de los temas
adaptandolo a las edades y caracteristicas de sus alumnos. En cualquier caso,
se considera que los contenidos son perfectamente adecuados para los
escolares de 4’y 5°y, con algunas reservas gue comentaremos mas adelante,
para los de 3™
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Consideran los maestros entrevistados que el material del programa
complementa diversas areas del curriculum, como un material de apoyo que
permite trabajar temas que, en general, ya contempla el curriculum.

3.- MATERIALES

Respecto a los dibujos de los cromos, los maestros estan de acuerdo en
afirmar que son del agrado de los chavales, aunque a ellos (en general, y
reconociendo que quizas se trate de una deformacion de adultos) les resulten
demasiado abigarrados, llenos, dificiles de entender.

Respecto a los textos, se comenta la conveniencia de que sean mas
sencillos y divertidos (en correspondencia con el talante ladico del material).

Los maestros que trabajan los textos en euskera coinciden en sefialar que
la traduccion es demasiado literal, poco fluida, recurriendo a palabras
complicadas que hacen necesario que se les lea el texto a los chavales que,
por si mismos, no lo entenderia, o no terminarian de leerlo.

Valorando el material como util para abordar la EpS, algunos maestros
comentan que los contenidos estan demasiado concentrados, con
demasiado contenido para un cromo. Suguieren que cada tema podria
secuenciarse en una historia que permitiera desarrollarlo mas extensamente,
y lo hiciera mas divertido.

En cualquier caso, se considera que, puesto que el album motiva mucho
a los chavales, va a depender sobre todo de la actitud del profesor que se
haga o no un trabajo adecuado.

Respecto a la adecuacion del album para todo el Ciclo Medio se considera
que, a pesar de estar contemplados hasta ahora en un mismo ciclo educativo,
hay notables diferencias entre los chavales de 3°, 4’ y 5°. Diferencias que el
programa deberia tener en cuenta para adaptarse a las caracteristicas y
posibilidades de los distintos chavales. En este sentido, como comentabamos
se considera especialmente adaptado para los escolares de 4’y 5°, habiendo
algunos temas que se consideran menos adecuados a la capacidad de
comprension de los alumnos de 3° (abuso del alcohol y sexualidad serian los
temas menos adaptados a estos chavales).

En relacion con esto, sugieren algunos maestros que se clasifiquen los
cromos en funcion del curso escolar para el que el tema que cada uno toque
esté especialmente indicado, dando lugar a un tratamiento escalonado e
interrelacionado de los distintos temas. Esto posibilitaria un desarrollo
evolutivo de cada tema, acorde con el propio desarrollo de los chavales.

4.- TRABAJO ESCOLAR

Los maestros que no han recibido una presentacion personalizada del
programa sienten que no han tenido una informacion suficiente sobre la
manera de trabajar el material en el aula, lo cual no les estimula para trabajar
el material.

Se considera positivo que se reciban sugerencias practicas de trabajo en
el aula, aunque luego cada maestro, en funcion de su particular estilo, sea
libre de utilizarlas o no, de modificarlas, o de inventar sus propias actividades.

Preguntados por la manera en que han trabajado el material en sus aulas,
en general lo han utilizado como material de apoyo al curriculum escolar. De
ahi que, a medida que se van tocando los temas se reparte el cromo o los
cromos correspondientes, se pegan en clase, se lee el texto, y se comenta,
dando lugar a debates. Esta seria la tonica general de aquellos que trabajan
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el material, sobre la que luego cada maestro introduce pequefas variantes.

Respecto a las areas de trabajo, todos los maestros coinciden en sefialar
que es en el area de experiencias (ciencias naturales y ciencias sociales)
donde han integrado el material.

La secuenciacion del reparto de los cromos varia mucho en funcidn de
cada maestro:

- En algunos casos, de uno en uno, de acuerdo con el tratamiento de los
temas; a veces los albunes permanecen en el aula, y los chavales no se
los llevan a casa hasta que se agota su utilizacion en el aula como material
didactico.

- En otros casos, se reparten todos a la vez, y se van pegando en el aloum
a medida que se van trabajando los temas.
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- En otros casos, se reparte un nimero determinado de cromos (2, 3 0 4),
que se han trabajado en una misma semana.

También el tiempo invertido en la aplicacidon del programa varia mucho
de maestro a maestro:

- Algunos comentan que no supone un tiempo extra, al utilizarlo como
material de apoyo a temas que, en cualquier caso, ya estan trabajando.

- Otros afirman haber dedicado 1 hora a cada tema (higiene, alimenta-
cion, drogas, etc...).

- Otros le van dedicando 1/2 hora semanal hasta que terminan de trabaja
todos los temas, en un tratamiento del album paralelo al del propio
curriculum.

- Otros maestros, finalmente, consideran el programa demasiado denso
para un solo curso, y se concentran en 4 temas, a los que han dedicado 1
hora por tema.

- Son precisamente los maestros que no han recibido una presentacion
personalizada del material los que formulan las tres ultimas respuestas.

_ Preguntados por los catetos, la respuesta general es que no se han
utilizado; en algunos casos ni siquiera se han recibido.

5.- GUIA DEL PROFESOR

Hay maestros que no la han recibido (o, al menos, no la recuerdan) y,
como era de esperar, entre los que la han recibido, algunos la han leido y
otros se han limitado a ojearla.

La impresion general es que da mucha informacion acerca de los
contenidos del programa y poca sobre la metodologia de trabajo, respecto a
la cual da orientaciones minimas, que no acaban de concretar la manera de
trabajar.

6.- CONCURSO ESCOLAR

Algunos maestros no conocen (o0 no recuerdan) la existencia del
programa. Los que lo conocen, explican su no participacion por las siguientes
razones:

- Algunos no son partidarios de concursos.

- Otros consideran que se presentan a la escuela demasiados concursos
como para plantearse participar en todos ellos.

- Para otros, las modalidades de concurso resultan demasiado
complicadas para sus alumnos.

Respecto al premio, aunque algunos maestros consideran que es
suficientemente gratificante, la mayoria considera que no lo es, por las
siguientes razones:

- Es demasiada responsabilidad (harian falta un grupo de monitores).

- Es una pérdida de tiempo personal que no es remunerado.

- Los padres no lo entienden; pensarian que se trata de unas vacaciones
para el maestro.

El premio especial es valorado mas positivamente, asi como premios
educativos o ludicos, para la clase.
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7.- CONCENTRACIONES FESTIVAS

Alguno ha participado en calidad de padre, pero la mayoria no lo ha
hecho.

Las opiniones respecto a las mismas son diversas:

- Para algunos puede resultar positiva, por ser divertidas para los
chavales, y por ser Utiles para animar a los padres a comprometerse con
la salud e sus hijos (son la mayoria).

- Un maestro las considera negativas porque prolongan la semana
laboral.

8.- BIBLIOTECA ESPECIALIZADA

Se considera un recurso Util, aunque en general piensan que ya se tiene
material suficiente.

La incomodidad de desplazarse, a veces bastantes kilometros, y la falta
de tiempo, son las razones que se sefialan para explicar su no utilizacion.

Algunos maestros comentan que, si se personalizara la presentacion del
programa, esta reunion podria ser un buen momento para exponer a los
maestros diversos materiales de apoyo que luego ellos pudieran seleccionar.

9.- PREBENTZIOA

Sdlo una maestra (coincide que se trata, ademas, de la directora) conoce
el boletin, y lo lee, aunque no lo habia relacionado con el programa
OSASUNKUME.

En general, se considera de interés recibirlo, para tener la posibilidad de
conocer otras experiencias, aunque dada la falta de tiempo de la que se
quejan, no estan seguros de que lo vayan a leer con la suficiente atencion.

10.- FORMACION EN EpS

No la consideran necesaria; en general consideran que tienen una
formacion suficiente (en algun caso, por llevar afos desarrollando un Plan de
Salud).

Insisten en que, en cualquier caso, si es importante mejorar a la
informacion (presentacién del programa y metodologia, fundamentalmente),
y que ese objetivo se puede conseguir con una reunién a principios de curso.
11.- COORDINACION

En general no se produce una coordinacion de hecho. Parece que los
municipios pequefios que cuentan con la figura del técnico municipal de
prevencion, se coordinan al menos con él, que a su vez hace las veces de
presentador del programa.

12.- PUNTOS FUERTES Y DEBILES DEL PROGRAMA

12.1.- Puntos fuertes

- Es un material ameno para los chavales.
- Coincide su formato con el interés que tienen a esas edades por
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coleccionar, lo que lo hace especialmente atractivo.
12.2.- Puntos débiles
- Escasa informacion acerca de la metodologia de trabajo en la aula.

- Frialdad de la presentacion, alli donde no es personalizada.
- Falta de coordinacion con los responsables del programa.

13.- SUGERENCIAS
Un maestro plantea el interés de utilizar materiales audiovisuales, que

atraen mas a los chavales. Sugiere la realizacion de un video por bloque
tematico.
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B.- CONCLUSIONES DEL ESTUDIO CUALITATIVO CON MAESTROS

1.- Se valora negativamente la presentacion impersonal y fria del
programa en aquellos centros en los que no se produce una presentacion
personalizada (por no haber técnico de prevencion u otra figura profesional
que pueda asumir este papel), lo cual desalienta la participacion activa en el
desarrollo del programa.

Se cree necesaria una presentacion personalizada en la que se den
explicaciones metodolbgicas y se expongan materiales de apoyo. Presenta-
cion que deberia tener lugar en una reunion convocada al efecto a principios
de curso.

2.- En general el programa es valorado positivamente, con unos
contenidos adaptados a las edades de la poblacion a la que va dirigido (sobre
todo 4’y 5°). Quizas hicieran un uso mas adecuado del material si tuviera una
mayor estructuracion en base al curso escolar (temas, o cromos para 3°, otros
para 4’ y otros para 5°, dando una mayor especificacion, sin necesidad de
llegar a elaborar un album para cada curso). Esta estructura permitiria un
tratamiento progresivo de los temas.

3.- EI material se vive, en general, como material de apoyo que
complementa el tratamiento de diversos temas curriculares.

4.- Los dibujos de los cromos, aun reconociendo que son del agrado de
los chavales, se valoran, en general, como excesivamente recargados, lo que
a veces dificulta captar el contenido que se quiere trabajar.

5.- Los textos deberian ser mas sencillos y divertidos, y con una
traduccion al euskera mas agil, menos literal.

6.- Se considera que la informacion metodoldgica que se recibe es pobre,
quedando demasiado en manos del maestro como trabajar el material.
Parece que serian bien recibidas algunas sugerencias practicas que
orientaran el trabajo en el aula.

7.- El trabajo que se realiza consiste fundamentalmente en repartir el
cromo (o los cromos) del tema que se vaya a trabajar, pegarlo en el aula, leer
el texto y comentarlo, dando lugar a debates con los chavales.

8.- Este trabajo se realiza, sobre todo, en ciencias naturales y ciencias
sociales.

9.- La modalidad de reparto de los cromos varia mucho de maestro a
maestro (de uno en uno, todos a la vez, etc...), al igual que el tiempo dedicado
al programa.

10.- Se considera que la Guia da mucha informacion acerca de los
contenidos del programa, pero pocas orientaciones metodolégicas que
"guien" realmente la actividad del maestro.

11.- Las razones para no participar en el concurso son diversas, siendo la
mas compartida la falta de tiempo para llegar a todo.

12.- El premio del concurso se considera, en general, poco gratificante. El
premio especial es mejor valorado.

13.- La participacion a las fiestas es minima, aunque en su opinion
pueden ser positivas, sobre todo para comprometer a los padres en la EpS.

14.- Respecto a la no utilizacion de la Biblioteca Especializada, se sefiala
especialmente la falta de tiempo y la dificultad de desplazarse.

15.- No se conoce el boletin PREBENTZIOA, aunque se valora
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positivamente la posibilidad que brinda de estar informado de otros
programas.

16.- No se considera necesario recibir una formaciéon especifica en EpS
(al menos, para trabajar con el programa OSASUNKUME).

17.- En general no hay coordinacidn con otros agentes sociales aunque
parece mas factible en municipios pequerfios en los que existe la figura del
técnico de prevencion, y éste ha asumido como propia la tarea de presentar
el programa a los centros.

18.- Se resalta negativamente, sobre todo, la falta de informacion sobre
el programa, y las lagunas metodologicas.

Positivamente, se sefiala el atractivo del material para los chavales, dado
su caracter ludico.
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5.2. Padres

A. ENCUESTA A PADRES

B. CONCLUSIONES




A.- ENCUESTA A PADRES

Auln a riesgo de repetirnos insistimos de nuevo en que el disefio de esta
encuesta no tiene ningun afan de representatividad. Ni por el tamafio de la
muestra ni por el perfil de los padres que la responden. En cualquier caso, se
trata de una muestra formada por 290 padres, divididos en tres grupos (de
187, 61 y 42 padres) en funcién del procedimiento muestral elegido, de los
que hemos podido obtener algunos datos de interés. Se trata, repetimos, de
una aproximacion al impacto que el programa tiene sobre los padres a los
que se dirige.

Llamaremos A al grupo formado por los padres que han recibido el
cuestionario con la revista Aita eta Amak (N=187), B alos que rellenaron el
cuestionario en la fiesta de Portugalete (N=61), y C a los que recibieron y
devolvieron el cuestionario a la escuela a través de sus hijos.

1.- Variables sociodemograficas

Las caracteristicas de los padres de cada grupo que han rellenado el
cuestionario podemos verla en la Tabla 70.

En relacion con la variable TAMARNO DE LA POBLACION, mientras que en
el grupo A hay una gran dispersion de respuestas, al tratarse de padres de
muy diversos municipios, en el grupo B tienden a concentrarse en la
categoria 50.001-100.000 (probablemente debido a una sobrerrepresentacion
de padres de Portugalete), y en el grupo C en la categoria "menos de 10.000",
ya que de las tres escuelas en la que se realizé la encuesta, el 76,2% de las
respuestas se obtuvieron en una escuela de un municipio pequefio.

Algo similar ocurre con la variable TIPO DE CENTRO, donde la mayor
dispersion se produce entre los padres del grupo A.

En relacion con la variable EDAD la respuestas tienden a homogenei-
zarse, concretandose la mayoria de los cuestionarios en la franja de 35 a 44
afos (57% en el grupo A, 55,7% en el B, y 61,9% en el C), seguida en los tres
grupos de la franja de 25 a 34 afios. La suma de ambas franjas de edad supera
en los tres grupos el 70%.

En cuanto al SEXO hay una mayor representacion de mujeres, salvo en
el grupo B (encuestas rellenadas en la fiesta de Portugalete), en el que hay
mas hombres que mujeres, quizas debido a que sean los padres los que en
mayor medida llevan a los hijos a las fiestas (0o simplemente, los que en
mayor medida salen con sus hijos de paseo los domingos, mientras las
madres permanencen en casa).

Respecto a la variable NIVEL DE ESTUDIOS, en todos los grupos es
prioritaria la categoria PRIMARIOS COMPLETOS, seguida en el grupo A de
BACHILLER ELEMENTAL, en el grupo B de F.P. y el grupo C de PRIMARIOS
INCOMPLETOS.
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TABLA 70: Variables sociodemograficas

TAMANO DEL MUNICIPIO

Menos de 10.000
10.001-20.000
20.001-50.000
50.001-100.000
Mas de 100.001

TIPO DE CENTRO

Ikastola
Piblico
Privado

EDAD

Menor de 25 Afios
25-34

35-44

45-54

Mas de 55 afos

SEXO

Hombre
Mujer

NIVEL DE ESTUDIOS

Primarios incompletos
Primarios completo
Bachiller elemental
Bachiller superior
F.P.

Universitarios Med.
Unive